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Chét chira

Chir sankhara nay nghia gbc n6 nhiéu 1am, n6 c6 nghia 1a building 13 x4y dung, ma n6 ciing c6 cai
nghia 13 su ¢b gang, doi séng 1a mot chudi dai cta nhitng cd gang dau 1a thién hay 1a 4c, vo tinh hay
14 hitu y, mot chudi dai cua nhimg sy xdy dung, nhung ma & trong doan Kinh nay no dong nghia
v6i chir rasi 1a mot ddng, mot khéi 16m.

Nbi dung bai Kinh niy néi ¢én mét cai chuyén ma chung ta bat budc phai biét, boi vi cai chuyén do
la chinh cai chuyé¢n cua ching ta, chuyén cua tirng phut gidy, chtr khong phai 1a ctua tung gio, ma
tung phut giay! Chung ta dang ra sao 1a bdi vi chiing ta 1a thanh qua ctia mot qua khur thién ac,
chung ta s& ra sao 13 tiy thudc vao nhirng cai thién 4c ma chung ta dang dau tu, dang tich lity chat
chira ngay bay gio.

Va nhiéu lan va rat nhiéu 1an t6i néi cai doi song tu hoc cua mot nguoi phat tu la nham vao cai phut
gidy hién tai, 1a boi vi nhiéu nghia, thir nhat 1a doi sdng chanh niém 1a dang nham vao cai phut gidy
trudc mat, thir hai timg phut gidy hién tai ma ching ta song thién 1a coi nhu hom qua chung ta ¢
mot twong lai dep va ngay mai chung ta c6 mot qua khur dep.

Cho nén tung cai phut gidy ma ching ta dang song day, thién hay ac la ching ta dang am tham tich
lity, chét chira, chong chat nhitng cai budn vui cho kiép sau, giébng nhu mot nguoi the gbm, & trong
Kinh khi noi t61 cai chir sankhara thi trong Kinh dung hinh anh nguoi the gom, ho dang vo, dang
nan, dang dao dat, dang méc dat, dang go, dang nin, dang nung nhing cai chiéc binh.

Va vi sao trong Kinh Prc Phat dung hinh anh ngudi thg gdm? Cai nghia nd rat 1 sau, tic 1a dd
gém la gi? bd gém tre 1a mot cai mon dd ma duge tao ra tir mot cai thu goi la cuc ky dé kiém va
cuc ky ré tién, vo gia tri, d6 chinh la dat. Trén hanh tinh nay, ngoai nudc ra, luc dia nay thi minh
thay dét la thir nhiéu nhét, con s¢ di ma nguoi ta noi la 70% hanh tinh nay la nudc 1a nguoi ta dang
n6i dén cai sb luong vat chat, nhung ma kho & chd 13 cai nudc bién minh dau c6 co hoi minh ding
n6 nhiéu nhu 1a dat, trudc mat dat 1a n6 nang do nha ctra, vuon tuoc, tai san, sinh mang cua minh,
cho nén ¢ day minh chi ké t6i dat thoi. Thi gom la cai dd ma né duoc tao tac ra tir con sb khong, co
nghia 1a tir mot thir rat 13 ré tién d6 1a dat. Chuyén dau tién, nguyén vat liéu ctia d6 gdm 1a cai thi ré
tién, thir d& kiém nhat, roi thir hai nira 1 cai hinh hai, kiéu dang cua cac lo, binh, chum, hu la von
clng tir khong ma cd, c6 nghia la nguyén thuy no chi la dat thoi, r01 do céi toan tinh, do céi y tuong,
do nhimg khai niém nay no v€ van hoa, vé xa hoi ma nguoi tho gdm d tir khong thanh co, tire 1a tir
cai dong dat khong hinh dang, khong kiéu dang, khong cong dung gi ddc biét, thi bay gio ho bién
né thanh ra 12 cai 10, cai lu, cai ha, cai chau dé cho nguoi ta xai.



Cho nén thir nhét cai hinh anh ma d6 gdm hay 1a 10 gdm dugc Dirc Phat ding dé mo ta, ¢é minh hoa
cai chir sankhara 1a vi ba y nghia. Y nghia thir nhat 1a cai goi la chiing sanh vén di duogc tao nén tir
nhiing cai thir khong 1a gi, khong thudc vé chung sinh, chiing ta dugc tao nén béi nhiing thir khong
thudc vé ching sinh, chiing sinh 1 satta duoc tao ra tir nhirg thir nguyén vat liéu phi ching sanh,
d6 1a néu ma x¢ nho ra timg thir thi khong c6 cai ong A, ba B, khong c6 cai gi goi 1a pham, Thanh,
nguoi, tha, chu thién, nga quy, a-tu-la, can-that-ba, long vuong, nhan loai, khong cé! Tat ca nhiing
thir d6 duoc tao ra tir nhitng cai thirma khong 13 gi hét, né6 méi 1am nén cai goi 13 nam nit dyc cai
trbng mai chu thién va loai nguoi.

Cho nén chuyén dau tién cai thé gi61 nay duoc goi la thé gidi cua phap hanh goi 1a sankhara, ¢ day
t61 noi rdi chir sankhara né c6 nhiéu nghia, thi bay gio trude hét t61 dang dinh nghia vi dau thé gioi
nay duoc goi 14 sankhara, tirc 13 d6 1a thé gi61 cua nhimg cai sy c¢b ging, cliia mot cai qua trinh cau
tao, cia mot cai qua trinh 14p rap va ghép ndi boi nhitng cai thir nghuyén t6, thanh td, nhimng cai thi
nguyén vt liéu vo ngd, vo thuong do duyén ma c6, co roi phai mat!

Thi s& di Dire Phat dung hinh anh céi 1o gém hay d6 gém 1a dé chi cho cai thé gidi nay 1a boi vi thir
nhét nguyén vat liéu cia cai dd gém von di 1a dat thoi, thi & day cling vay, nguyén vat liéu dé tao
nén ching sanh von di chi 1 6 dai, tirc 13 dét, nude, lira, gi6, hu khong va thire-thtic ¢ day 1a tam
thure. Léy 6 cai nay tron lai dé 1am ra cai goi la chung sinh, véi sy hd trg caa bén cai diéu kién do 1a
nghi¢p, tam, thién nhién va dudng td. Cai ban chat ctia chung ta chi 1a 6 thir, va 6 thtr nay n6 duoc
su ho tro ccua 4 cai nhan duyén do 1a nghiép, tam, diéu kién thién nhién va cac dudng t6 thich hop.
Thi 46 gom no cung dugc cau tao tir nhimg thir nguyén vat liéu khong 1a gi hét, thir hai 1a cai hinh
thirc, kiéu dang cua cac 6 gém vén di di ra tir con s6 khong, tirc 1a nguyén thuy la tr cuc dat ri do
goi 1a cac khai niém va y tudng cua nguoi thg gbm ma no tao ra cai hinh dang cta cai dd gom Thi
chung sanh ciing vy, do cac y niém ché dinh, ma chung ta hinh thanh ra nhimg cai y niém vé cai
nay cai kia, ban, tu, giuong, ghé, con ngudi, chim mudng, cam thu.

Cai thir ba, da 1a do gom thi ngay tir cai gidy phut ma n6 duoc tao ra thi n6 da &m tham, kin déo,
lang 1& ngdm chira cai mam d6 v3, tan rd va bang hoai, thi chung sinh ciing vdy, ngay trong khi ma
cac duyén hop lai dé tao ra cai goi la chung sinh thi ngay trong cai hinh hai dau tién cua thoi diém
phéi sinh 4y thi cai mam chét, cai mam gid, cai mam goi 1a sanh ly tir biét von di nd da dugc hinh
thanh mgt cach kin déo & trong do.

Trude hét minh phai hiéu vé cai ban chit ciia minh nhu vay do, cai ban chat thé gi6i va chung sinh
n6 1a nhu vy d6, chi 1a nhitmg moén d6 gdm thoi, dugce tao ra tir nhimg cai khong ra gi, hinh thirc
kiéu dang 1a tir s khong ma c6, va cai ban chat ciia moi thir & doi von di 1a mong manh, nd y chang
nhu mén d6 gdém vay!

Tuy thudc vao cai kha nang, cai trinh dg, cai y tuong ngh¢ thuat, cai 6c thAm my cua cai nguoi tho
gom ma cai mon d6 d6 duoc nhio nin ra sao! Thi & day cling vy, ¢ trong cai bai Kinh nay Dirc
Phat Ngai day rang trong timg phut gidy chung ta tich lay chat chtra nhig cai hat mam, nhimg cai
chung tir gi thi chinh nhitng cai hat mam, nhimng cai chung tir 4y n6 s& quyét dinh cai ban chat va cai
tinh trang ctia chiing ta mai nay ra sao.

Nhiing ai séng v6i cai ndi dung bét thién thi mai nay ho s€ tiép tuc hién hitu trong mot cai hoan
canh, trong mgt moi truong, trong nhirng diéu kién khong c6 an lac! Chuyé¢n nay rat 1a khoa hoc, &
day khong hé c6 mot cai hoi hudng ton gido hay 1a dao duc gi & day hét, toi nhin manh: O ddy
khong hé ¢6 cai mui mau cta hoi huéng ton gido va dao dic & day, ¢ day 1a van dé thuan tay 1a
khoa hoc, c6 nghia 14 anh tich Iy, anh tich chira c4i gidng gi thi mai ndy anh s& thanh ra cai tht do,
anh s& sbng voi nd! Nhu anh thiy ngudi Tau san xudt bao nhiéu thtr 1a hang hoa, ho 1a cai cong
truong, 1a nha may, 1a hang xuong cho ca cai hanh tinh nay, thi cai hé¢ qua dwong nhién va tat yéu o
day do 1a ca cai dat nude Tau tir mat dat dd xudng 13 may chuc mét, tir mat dét tro 1én 1a ca tram
mét bi 6 nhiém nghiém trong; theo cai théng ké ctia world bank thi 50 nim sau mot nira dan sd
Trung Qudc s& mic phai cic cai chimg ung thu, ung thu ludi, ung thu xwong, ung thu da, ung thu
mau, ung thu phdi, ung thu bao tir, ung thu tum lum, ¢t quén 13 ung thu, ¢l ranh 13 ung thu, 14 vi
dau? La vi ho dang tra, ho phai tra mot cai gia cho nhiing gi ma ho dang lam hom nay.



T61 nhé trong mét bai viét cua quyen Chuyén phiém thay tu, hinh nhu 1a bai Ky vat cho em thi t61
6 noi vé cai chuyén nay, tic la tat ca nhitng gi chung ta dang séng hom nay, nhitng gi chiing ta
dang dn udng nhai nudt, hit thd hom nay, d6 14 di san cia cai 16p nguoi di trude, d6 1a cai ky vat, di
san clia nguoi xua dé lai; va nhimg gi chiing ta dang 1am, dang noéi, dang suy nghi, dang tao tac hom
nay noé sé tiép tuc 1a di san, 1a ky ni¢m, 1a hdi e, 1a di vat, 1a ky vat cho ngudi sau! Chung ta di 1o,
chung ta dé lai cai gi? Chung ta dé lai, moi thir rdi s& mat hét, chiing ta mat hét chi con nhau 1a vay
do, tirc 1a chiing ta dé lai cai gi cho doi bang vao chinh nhitng thir ma ching ta dang noi ‘nang, suy
nghi va hanh dong ngay bay gio, ké ca nhitng cai suy nghi thoang qua, nhitng cau ndi ngan ngui va
nhitng cai hanh dong chép nhoang, tham chi 1a vo tinh, vo v, tat thay déu dé lai mot cai hdu qua tbt
xAu, 1ém nho, siu can, rong hep cho doi sau.

Cho nén cai chd nay rat 13 sau, bai Kinh nay rét 1a sau, cai chit vokinnasukhadukkhanti c6 nghia 1a
c4i ndi kho niém dau ma duoc minh tich ltly, minh tich chtra, chung ta ¢ day, Dtc Phat Ngai day
chung ta c6 ba diéu, c6 nhimg ngudi sdng thién thi cai hu qua doi sau, cai qua bao tu nhién, tat
nhién, tit yéu duong nhién la hy lac. Mu6n doi tam ngiép bat thién tao ra khd uu, mudn doi tam
nghiép hién thién thi no tao ra hy lac, ca thién va ac né déu 1a vo ngd, vo thuong, do duyén ma co,

va ca cai qua bao hy lac hay kho wu cung la vo ngé, v6 thuong, do duyén ma co, ¢ roi phai mat;

tuy nhién n6 co cai diém khac d6 1a kho wu thi né do cai bét thién tao ra, con cai hy lac 1a do cai
chuyén hién thién no tao ra.

Trong room c6 nhiéu ngudi thic méc, so co qua ma, khong biét tai sao chung t6i xai chit hy lac va
khé uu? Khd wu c6 nghia 1a khd & day trong chd nay phai hiéu 13 cai sy kho chiu cua than, con vu la
cai sy kho chiu cua tim-cai sy dau khd ctia tam thi goi 1a uu, ma sy dau kho cta than thi goi 14 khd,
trong truong hop nay thi phai hiéu nhu vay, theo A-ty-dam thi néi nhu vay, roi c6 chd khac thi s&
hiéu khac; nhung trong truong hop nay thi khd wu minh phai hiéu no 13 tit ca nhing cai gi lam cho
minh kho chiu, néi chung khoé chiu 1a du r0i, thi du nhu mot ndi kinh sg, mot cai su ghen tuon, mot
su tue toi, hon gian no ciing 1a kho, d6 1a khd tim; nhung ma dbi v6i kho than 13 bao nhiéu cai su
nhtrc nhdi, dau budc, nong lanh, t€ moi, doi lanh, khat nudc, tat thay cling déu 1a kho than hét, 1am
on nhd dum céi nay. Thién 4c ciing vo ngd, vo thuong, ma kho vui cling vo ngd, vo thuong, khd vui
thién 4c déu vo ngi, vo thudng, nhung ma so di ching ta phai hanh thién 14 béi vi hai 1y do, nhiéu
lam, & day t6i gom lai hai 1y do:

1. Iy do thir nht 1a khong ai trén doi nay lai thich khd bao gio, cho nén chung ta phai lanh ac, hanh
thién dé tranh khé, duoc vui,

2.1y do thir hai 13 chi c6 hanh thién thi ching ta mé&i c6 co hoi giai thoat ra khoi, lia bo khd vui,

O trong room ndy c6 nhitng ngudi cuc ky S0 €0, VO cung so co, very so co, thi cac vi thic mic la:

Ua tai sao ma minh ¢ budc mot thi minh tron cai khd 1a dugc r0i, nhung ma ¢ budc thir hai tai sao
minh tron ludn cé cai vui? 12 sao ta? tai sao minh phai trén lubn ca cai vui?

La xin thwa cing céc vi rat muc ddu yéu trong room, 1a boi vi cai kho va vui nay né 1a mét cip! Cai
nguoi tao lao dbt nat u mé dan don thi chi sg khd théi, nhung ma c6 thém mot chut ti ti vai gram tri
tué thi chung ta s& thiy thém mot chuyén con kinh thién dong dia nita, d6 1a khd vui hai 6ng nay
v6n di 12 mét cap, chi phiic giao hon, thanh mai tric ma khong thé roi nhau! Coi nhu d6 13 h& co
ong nay la phai c6 6ng kia, hai dra nay n6 khong thé roi nhau, vi troi sanh mot cip ma quy vi. Toi
hoi céc vi nha, cac vi khong doéi cac vi an lam sao ngon? khong khéc thi 1am sao uéng n6 da? khong
nhé thuong da diét thi gip nhau n6é dau c6 ma hanh phuc?

Tt thay nhitng thir ma chung ta goi 1a hanh phuc n6 chi 1a giai phap cho mot cai thir dau khd nao
d6 ma thoi, siu kin hay 13 16 liéu, dién hinh cu thé hay 13 kho nhin kho thay, kho nhan ra chi vy
thoi. Chur to1 xin bao dam mét ngan phan trim tat ca nhitng gi ma quy vi goi 1a hanh phuc thi vén di
n6 déu 1a nhitng giai phap! né déu 1a nhiing giai phap cho mot cai problem nao d6! Khong I& bay
gid i thé trude vong linh ctia nhitng ngudi ddu yéu cua toi chir that ra 6 13 mot sy that khong thé
noi khac duoc!

Tt thay hanh phuc déu la giai phap cho mot thir dau kho nao d6, cho nén & budc mot trong cai dau
u mé cia chung ta thi chiing ta chi tron khd tim vui; nhung ma khi c6 mét cai chat nguoi-mot chat



xiu ngudi ciia mot chit xiu Thanh trong dau thi chung ta s& thiy rang: tron ludn cai vui cho no chic
an! 1a boi vi anh do 1a mét cap véi anh khd ma!

Cho nén cai bai Kinh nay liéc qua thi thiy n6 mém ldm, khong c6 gi hét ¢, nhung ma no sau kinh
thién dong dia la boi vi tuy Ngai khong c6 noi o hét nhitng diéu t6i vira trinh bay, nhung ma nhiing
dleu t61 vira trinh bay bat budc minh phai thdy khi nghién ctru bai Kinh nay! Thi Ngai noi do 1a ta
song bay gid nhu thé nao thi mai nay ta ciing s& séng trong mot cai moi trudong, hoan canh, diéu
kién nd hoan toan tuong tng voi cai kiéu ma chiing ta dang song hom nay.

Duc tri tién thé nhan, kim than tho gia thi, duc tri lai thé qua, kim than tac gia thi: mudn biét doi
trude ta ra sao thi nhin doi nay ta nhu thé ndo, ma mudn biét doi sau ta thé nao thi phai nhin doi nay
ta dang ra lam sao.

Va mot cai cau toi di néi 1000 1an trong room nay la tuong lai thuc ra di len 16i vao quéa khir cua
chung ta tir rat lau réi tir van dai tién than thién ¢, chung ta dd c6 trang bi cho cai twrong lai cla
minh, tuong lai d6 gorn c6 hai, d6 la nhiing gi dang co, dang dién ra trudc mat quy vi va nhiing thir
chua dién ra thi n von da dugc trang bi tur rat 1au roi.

Cho nén hién tai 1a cai nén cho tuong lai-cai nay dé hiéu rdi, con cai ndy méi ghé: thyuc ra twong lai
n6 di duoc chudn bi tir qua khtr rdi, n6i vy minh méi run! C6 nghia 1a ngay trong timg phut gidy
hién tai nay né chiing ta da lam bao nhiéu thir cho mot cai twong lai xa voi ndo day.

Tai sao t6i ndi twong lai da duoc chuan bi tir qua khr? d& hiéu qué, hom nay 1a ngdy th sau tai Los,
toi dang & Los, thtr sdu nay n6 la ngay mai cua thir ndm, ma n6 la ngay hém qua cua thir bay, cho
nén nhing cai gi ma toi lam hém nay thi ngay mai nay n6 tr6 thanh ra la di san cua qua khw, n6 la
ky vat, nd la di vat, n6 1a mot phan cta hdi trc, cia tri nho, cua sy héi twéng; va ngay hom qua néu
ma t61 biét hom nay t6i c6 mot budi giang, hom nay toi s& séng dé thuong, hom nay t61 s€ song hitu
ich thi coi nhu ngay hom qua di nhién tdi c6 mot cai twong lai dep; con néu ma hém nay ma to1 dé
thuong, ma t61 song hira ich cho t6i va cho ngudi, cho minh va cho doi thi ngay mai nay t6i da cé
mot qué khir dep.

Nhu vdy c6 nghia rang thi 1a cai twong lai nd di 4m tham ling 18 va kin ddo, no len 16i tir trong
nhitng ngay qua khtr xa xi, tir nhitng van dai tién than, c6 dung nhu vay khong!

Cho nén trong Kinh Dirc Phat day chung ta c6 nhirng cai diéu sau day ma ching ta phai lién tuc suy
tuéng moi ngay, néu ching ta tin Phét, hoc Phét va hanh theo 101 Phat, d6 1a nguoi tu Phat lién tuc
nh¢ rang moi ngay khi ma thire gidc, cai tim niém dau tién 1a phai nhé dén 5 diéu sau day, va trong
sudt mot ngay mot dém sau do, cir quon 1a phai nhé dén 5 diéu sau day:

1. Ta chic chdn phai gia néu ta khong chét tre,

2. ta chic chin phai bénh, bénh it bénh nhiéu chir con khong ai khong co,

3. ta chic chin s& phai chét,

4. chic chin 1a ta sé lia xa nhiing ngudi, nhitng vat, nhimg noi chdn ma minh thuong thich,

5. ta hoan toan 1a nguoi chiu trach nhém 100% tat thay nhitng gi ta néi, 1am va suy tu trong timg
phiit gidy, toi nhic lai trong timg phut gidy chir khong phai 14 trong timg gio, trong timg ngay, trong
tung thang, trong ting nam.

Thoi Phat, c6 mot 1an d6 Ngai hoi chu Tang:

- Cac Ty-kheo c6 thuong xuyén suy niém vé su chét cia minh hay khong?

Thi cac vi tra 1o1:

- Bach Thé Tén, rat 1 thudong xuyén a, con ludn nghi rang doi ngudi chi 14 timg mua mua ning.

Co nhirng vi noi:

- Con suy nghi cudc doi ndy no timg budi com, budi com nao ciing co6 thé 1a cudi cing.

Co vi tra 1oi la:

- Trong suy nghi cua con, cudc doi ndy chi 1a nhimg phit gidy budn vui.

C6 vi thi tra 1o1:

- Bach Thé Tén, con niém chét trong timg hoi thd, né ¢ ra ma no khong co6 vao thid6 1a chét!

buc Phat tan than cai vi Ty-kheo sau cung, Ngai noi rang;

- Suy niém nhu vay d6 1a rét rdo, 1a triét dé.



T61 no61 khong biét bao nhiéu 14n, chiéc xe 18 banh vé tong dién tich va trong lugng, kich thudc do
la nhitng con sb rat 16m, trong luong, kich thudc rat 1a 16n; chiéc xe dap vé dién tich, trong luong va
kich thude thi rat 14 nho so véi chiéc 18 banh, nhung ma ¢ hai c4i 1on nhé nay n6 cd mot diém rat la
gidng nhau, d6 1a ba con sb dién tich, trong lugng va kich thudc bao nhiéu khong can biét, minh gia
dinh 1a x va y théi, thi cai phan ma cham dat cua chiéc xe dap- -cai dién tich banh xe dap cai phan ma
cham dét né rat 1a nho so véi tong dién tich cua no, cai con sd d6 rat 1a nhé so vai cac con sd kia;
cai phan dién tich cta cai banh xe-cai phan banh ma cham dat-minh gia dinh né 13 con sé x di thi
con s6 d6 rat 1a nhé so véi ba con s6 kia 1a kich thuéc, trong luong va dién tich-3 cai d6 cong lai nod
16n bao nhiéu toi khong can biét, ma t6i biét 3 cai d6 né rét 14 16n so v&i cai con sb ma goi la dién
tich ctua cai mat bang clia banh xe-cai phan cham dit thi rat 1a it. Rdi chiéc xe 18 banh ciing vay,
dién tich ctia né, roi trong lwong va kich thudc cta no, ngang dai doc gi dé thi tong cong lai no rat
13 16n so v&i cai phan ma n6 cham dit.

Thi doi cua chung ta cling y chang nhu vay, thua quy vi, cac vi c6 1a gido hoang, 1a thu tudng, 1a
tong thong, 12 ménh phu phu nhan, 1a ky nir, 1 thiy tu, 13 an cudp, la du dang, quy vi co 1a ai di nira
thi cai phan ma quy vi dinh v6i cude doi nay no chi la 2 cai 16 mili théi, cc vi b1et khong! Nhiéu
cach noi 1dm, cac vi mudn ndi kiéu ndo ndi, ba cai hién twong 14m sang gi d6 mudn noi sao noi,

nhung ma day t6i chi dang néi cai 16 mili, tirc 1a quy vi c6 14 ai di nira, cac vi c6 ghé gdm ong nay
ba no ¢& nao di nira, thi cai phén ma cac vi dinh voi cude doi nay chi 1a hoi tho ra vao thoi!

Cho nén tai sao t61 dang giang cai bai Kinh kia ma t61 queo qua bén hoi thd la boi vi cac vi hdy nho
rang doi sdng ctua minh né 13 su 14p rap, su ghép ndi cia nhiéu tht, cua 6 cin ciing duoc, cia 18
gio1, 12 xr ciing dugc, ma no 1a ting cai hoi tho ra vao voi cai sy tham dy cia thién ac budn vui!

Ay vay ma trong timg hoi thé 4y, ta dang 4m tham kin déo kién tao va xay dung ca mét cai cdi can
khén cho minh trong kiép sau!

Céc vi co thé nghi réng to1 qua 101 khi t61 ndi cai chir can khon ¢ day, nhung ma xin thua, nd cuc ky
chinh xé4c va phai chd! Can khon 1a gi? Can khon 1a cai dat troi ma minh c6 mat d6 quy vi! Bay gio
cac vi c6 14 ai di nita, nhung cac vi sdng tao lao, sdng v ich, sdng hai minh, sdng hai nguoi, séng
hai doi, thi sau nay cai canh gidi, cai troi dét, cai can khén ma cac vi co mit cac vi blet no la cai gi?
no la cai dong phén nguoi do quy vi biét khong, ma dong cai thr déng phan ma mot ning né con da
chir con cai dong phan ma mic mua nd con tan thuong ¢& nao, d6 la cai can khon cua kiép sau cua
minh d6! Cac vi c6 nghe dong phan mot nang chua? n6 rdao rao mat con do, con cai thir ma mot
mua d6 14 no tan nat dit lim, ma c6 mot ngdy ma minh chun v6 d6 minh coi d6 1a can khén vii try,
ma trong khi hom nay minh dang 1a chu mot cai villa mot triéu tam tai Long beach, Laguna beach
California rat 1a sang trong, chiing ta c6 ca mdt vuon cam, cd cd mot vuon nho, chiung ta c6 ca mot
ham ruou, ching ta co hai chiée rolls royce, mot chiéc koenigsegg cuia Thuy Pién rat 13 sang 2 triéu
ddng, chiing ta c6 mot ba vo thom phirc 10ng 1dy, ching ta c6 nhimg dira con bac si, k¥ su, ching ta
c6 moi thir ma nguoi khac thém thudng ngudng mo and ghen ty, nhung ma rdi thi chi mot cai chdp
miét phi du chung ta quén thé trong 15 phit, ngudi ta khiéng di, ngudi ta dac vao 10 bam mot cai
4000 dg, tha ra chi con la mdt cai hop nhd xiu, nhét doi giay vao khong lot, cac vi co biét khong, cai
hop do nhét doi giay vao khong cé lot, ma trong khi mot doi minh 1a 6ng nay ba no, bay gio chun
vO mot cai hu nhét cai doi giay vao khong lot!

Cho nén tat thay nhitng gi ma ching ta noi 1am va suy tu thién 4c, budn vui trong timg phut gidy, n6
chinh 13 cai co hoi, n6 1a cai van hdi cho minh, no 14 cai ¢di can khon, cai ¢di troi dat ma minh s&
phai c6 mdt sau nay, ma chinh vi vy d6 cho nén bai Kinh nay m¢ ra cho ching ta mét cai nhin
khac nira, d6 1a thé gidi nay nd dang chan, né dang chan boi d6 1a chung ta phai ctr vat 1on véi thién
ac dé roi mai nay chiu buon, chiu vui, chiu budn hay 1a huéng vui! Va cir nhu vay, ctr 1a mai hoai
trién mién khong dut, bat tuyét thién thu tir doi nay sang kiép khac, chir con bai Kinh nay doc luét
qua thi minh thdy né mém qua: Céc con sdng lam sao thi cic con s& thanh ra nhu vy, cac con lam
ac hai minh, hai ngudi cac con sé bi khd!

Bai Kinh n6 rat 1a mém, nhung ma khong! Bai Kinh nay hiéu nhu véy 1a chét rdi, né sau kinh khing
1am, rét 1a sau boi vi Ngai noi ra cho ching ta théy cai ban chét thuc su cta cai goi la hanh phuc, 1a



dau kho, cai goi 1a can khon vil tru troi dat ma chung ta dang c6 mit va goép mit né dang ra lam sao,
that sy n6 1a nhu vay dé quy vi! [00:30:23]

[16/12/2020 - 09:59 - sumanaduong]

Nhiéu Loi fch

Bai nay lai ciing sdu nita, cho nén bay gid t6i khong con tan than cai bai nao hét, bai vi bai nao
cling sdu ma néi riét nd ciing qué.

Bai nay rét 1a sau, Ngai néi rang trén doi nay c6 ba hang ngudi ma dem lai cai loi ich cho ching ta.
Cai ngudi ma thuong ta rdi mong mai ta duoc cai diu loi ndy, ich no thi ké ra ciing hoi nhiéu trong
doi minh, vo minh, chong minh, cha minh, me minh, con minh, chau minh, than quyén, ban be, lang
gleng chom x6m, dong nghiép ké ca dong huong nita, thi nhiéu ngudi ciing thwong minh lim, nhiéu
lam, ai trong room nay thi ké it ngudi nhiéu thoi.

Nhung ma Ptc Phat Ngai day rang trong tat ca nhimg tim 1ong 4y, trong tat ca nhiing thé hién iy,
nghia cir ma chung ta nhan dugc, ghi nhan dugc, don nhan dugc tir cude doi nay, Ngai néi gom lai
thi khong bang mot cai phan nhé xiu ctia ba céi trudong hop sau ddy. Ngai noi dau thwong minh cach
mdy, trao ting cho minh bao nhiéu thir trén doi ndy, cai ngudi do6 13 ai di nita, thwong minh ¢& nao
di ntra, trao tang cho minh cai gi di nita, thi tat thay nhimg nguoi ay, nhitng mén qua iy thay déu
khong sanh bang ba cai con ngudi sau day voi ba cai thir qua tang sau day, ba cai nguoi tang qua va
ba thir mén qua ma dugc xem 13 hang dau cua v try, bai Kinh nay néi vé ba cai ngudi ting qua va
ba c4i moén ting phim ma dugc xem 1 hang dau cia vo lugng vl try:

L. Truong hop thtr nhit 13 cai nguoi ndo, bang cach nao d6 ma giup cho ta an tra niém tin vao Tam
Béo, ngay ca & trong Tang Chi Bo Kinh Phap mét chi, minh hoc r0i, Puc Phat Ngai day réng:

- Nay cac Ty-kheo, cai tim long cua cha me dbi v6i con cai, con cai khong ¢ cach chi ma bao dén
duoc, cho dau dua con éy c6 dé cha me mdi nguoi ngéi mot bén vai rdi ctt vay ma di khép ca cai
qua dét nay sudt 100 nim, trong thoi gian 4y cha me tha hd tiéu tién, khac nhd, phong ué trén minh
cua ngudi con, vira héi ham, do day, nang né, mét moi, ma Ta ndi réng subt 100 nim éy, v6i chung
4y su khd nhoc, v6i ching dy su hy sinh, v6i ching dy su chiu dung, thi ngudi con ciing khong co
cach chi ma tra hét dugc mudn mot tim long on nghia ctia cha me ddi v6i minh. Tuy nhién chi can
ngudi con 4y tim cach nao d6 ma gitp cho cha me minh c6 cai niém tin noi Tam Bao, c6 gidi, ¢6 thi
va co tri tué.

Tri day c6 nghia 13 hiéu nhan qua, hiéu tam twdéng, phai ndi rd, ch con tri lo mo tri mang mang la
khong c6 duoc, phai n6i rod tri nay 1a hiéu vé nhan qua, moi tha ta 1am, néi va suy tu, tot xAu déu dé
lai cai hau qua 1on bé, do 1a tri vé nhan qua; con cai tri vé tam tudng la hiéu réng moi thir & doi do
duyén ma ¢6, ¢6 rdi phai mét, d6 goi 1a tri tué.

Con bb thi 13 giup cho cha me nhan thiy rang song 1a phai c¢6 cho va c6 nhan, chir con nguoi khong
biét bd thi 12 ngudi chi biét nhan ma khong biét cho, séng nhu vay choi voi ai, an doi nay rdi doi
sau khong c6 gi an, d6 13 b thi.

Con gidi & day co nghia 13 tao ra mot cai sy khac biét giita minh va loai tha, loai tha khong c6 kiém
soat, khong c6 lam chu dugc nhitng cai hoat dong ctia minh, con loai nguoi cé gioi, co dao duc, lam
chu dugc dao duc cua minh, nhu vay gidi dé 1a mdt cai sy phan biét gitra nguoi va thi, dé 1a mot sy
cong huong dé ching ta co thé cong sinh v6i Hién Thanh ¢ doi, do 1a gioi.

Roi cai niém tin & day tic 1a & doi ndy co téi 1 ty thir niém tin, tin ong ta, 6ng to, tin than nugce soi,
nudce lanh, tin trod, tin dat, tin quy, tin than, tin tho phung, tin ngudng du thir, nhung cai niém tin
16n nhat trén doi ndy, quan trong nhét chinh 14 niém tin vao Tam Béo. Néi nhu vy khong c6 nghia
la Pirc Phat Ngai kéu minh tin Ngai bdi vi Ngai 1a ai, khong phai, ma Ngai kéu minh tin Ngai boi vi
Ngai la Chanh Phép, chd Ngai khong c6 dugce céi gi tir cai chuyén minh tin, minh lay Ngai, néi rd
cai do.

Nhu t6i trong room ndy, t6i kéu goi ba con dén hoc véi t6i, nghe Phéap véi t6i, vi am tham dau do
trong day long cua t6i-t0i ciing mong quy vi cho ti cai gi d6 vé tinh than hay vat cht, hodc 13 it ra
t6i duoc cai gi d6, nhung ma riéng Thé Ton thi khong, Thé Ton noi vé vat chat thi Ngai xai khong
c6 hét, con néi vé tinh than thi trong vu tru ndy Ngai khong ¢ cho ra thi thoi, cht ¢6 ai ma c6 du



suc ma cho Ngai! Cho nén khi Ngai kéu goi minh dat niém tin vao Phat Béo c6 nghia 1a Ngai goi lai
tin vao Chanh Phap, chir Ngai khong c¢6 duoc cai gi trong vu do!

Thi tai sao phai tin Phat? La boi vi trong vo lugng vir try kiém ra mot nguoi ma biét thwong ngudi
dung 13 d3 hiém rdi, ma thuong duogc ké thi né cang hiém hon nita, vy ma c6 ké lam duoc méi ghé
chu, d6 1a diéu thir nhét: ai Ngai ciing thuong!

Cai thir hai 1a cai chuyén gi Ngai ciing biét, trong khi d6 t6i da noi khong biét 1 bao nhiéu lan, cai
hat cat so v6i sa mac né van 16n hon 1a cai diéu chung ta biét ma so v6i diu ta khong biét, t6i nhic
lai, c4i hat cat ma so v6i sa mac nd van lén hon 1a cai biét cua ching ta ma so voi diéu ta khong
biét, 1a vi sao? La vi cai hat cat 1a hitu han minh c6 thé can dong do dém no6 duoc, sa mac minh
cling c6 thé can dong do dém n6 bang nhiing con sb duoc, d6i voi toan hoc hién dai thi cai chuyén
ma can dong do dém sa mac n6 khong phai 1a chuyén khé, bang ching trude mét, minh ndi cai dién
tich di, minh thay 13 di tinh ra duoc, nd cling c6 cai hiru han cua n6. Nhung ma riéng vé cai ma
chung ta biét ma so véi chung ta khong biét thi 1 rang cai biét cta ching ta n6 13 hitu han, ma con
cai chung ta khong biét n6 1a v6 han, c6 bao nhiéu th ma ching ta khong biét! Cac vi mudn t6i nhi
mot cai bi mat cho quy vi biét khong, chuyén nho xiu théi, trudc mat cac vi c6 mot cai hoa nao
khéng, hay 13 c6 mot chiéc dua hay 1a c6 mot cai to glay nao khong, cac vi ¢ dam noi voi toi va ca
ban dan thién ha 1a cac vi biét moi thir vé cal to gidy do, chiéc dua do hay khong? Cho nén mét
chuyén nho xiu thoi, mot hat cat, mot to glay, ma minh con khong biét hét moi chuyén vé nod, nd
duoc ciu tao ra sao, trong d6 c6 bao nhiéu thanh phén, roi minh nhin vé né tir gbc canh vat ly, vé
hoa cht, vé chinh tri, Vé van hoa, vé xd hoi, bao nhiéu céi khia canh d6 ma dung nhirng khia canh
do dé nhin vé mot to gidy, minh li¢u minh c6 biét hay khong? Cac vi dung c6 noi voi toi 1a cai to
gidy d6 khong thé nao ban vé khia canh chinh trj trong to gidy d6 duogc, toi xin thua, ké nao ma dam
noi cai do thi toi xin noi thiét nha, ké do6 an com udng 1am, 1am sao khong? B6i vi moi thir trong troi
dat, trong cai hanh tinh ndy néu minh mudn thi khong c6 cai gi n6 khong lién hé dén khia canh
chinh tri trong do6 hét, khong c6 cai gi n6 khong lién hé dén khia canh van hoa, ton giao, xa hoi, triét
hoc, vat 1y, hoa hoc v.v. néu minh mudn cai gidng gi né cung co thé duoc, 4y viy ma chi riéng cai
to gidy d6 minh biét con khong hét, cai chiéc dua minh biét con khong hét, thi néi chi 1a troi dat va
tru bao la trong ta, ngoai ta, chung quanh ta!

T6i ndi tim mot ngudi ma cé thé thwong duoc ngudi dung 13 dd hiém, ma thuong dwoc ké thu cang
hiém hon, ké thu day 1a nguoi ghét minh, chtr khong phai 13 minh ghét ho, ma 13 ho ghét minh, vay
ma trén doi ndy c6 nguoi lam dugc, éy chinh la chu Phat.

Thr hai cai biét cta chiing sanh 13 hitu han ma cai dét 1a vo bién, vay ma trén doi ndy c6 mot ngudi
cai gi ciing biét, d6 chinh 13 chu Phat, toi dang néi vé Bi duc va Triduc, con cai thir ba 14 Tinh duc
ctia chu Phat, chung sanh trong doi nay ké 4c song vui dau trong cai minh thich thi minh khong c6
noi lam chi, con bay gi¢ minh dang noi ngudi thién, ke thi vun bdi chanh niém, trau gioi tri tu¢,

thién dinh, kham nhdn, tir tim, mdi kiép tu duoc mot goc vai gram la mung muén chét, hoc Pao ba
mé 1a thiy minh coi nhu 14 tinh thong Tam Tang, ngdi thién ba m& roi thiy minh 14 hanh gia chuyén
sdu, bd thi ba mé 1a thdy minh sanh vai véi Ba-tu-nic, Cip C6 Doc, Visakha, quen biét ba m¢ cao
Tang 13 tu thdy minh 14 cdy dinh, cai rin cua vu try, trong khi d6, bao nhiéu cai duc lanh trong vi
try nay chiing ta méi mot kiép nhu vay ching ta lam duoc bao nhiéu?

Trong khi d6 c6 mot nguoi trén doi nay dirc lanh nao cling ¢6 day da va cd ¢ hang top, top & day co
nghia la khong con gi dé ma trau doi nita, cai con ngudi 4y, cai nhan cach ay chinh 1a chu Phat. Nhu
vay chu Phat gdm c6 ba dirc: mot 13 ai Ngai cling thuwong, hai 13 cai gi Ngai ciing biét va ba la dic
lanh nao Ngai ciing c6 ma c6 & cai hang top, top & day c6 nghia 1a khong con cai gi dé ma trau doi
nta.

Nén nhé chu Phat khong c6 chuyén rat kinh nghiém, khong c6 vu ma rat kinh nghi¢m sau sdc nhu
1a nhitng cai hang ngoai ra, dau 13 hién thanh, thi du nhu tir c4i nim Ngai 35 tudi dudi gbc Bo-dé thi
tat ca nhitng gi ma Ngai néi, 1am va suy tu chi c6 vay khong thé khac hon duoc, bai vi & cac Ngai
1a & dinh & top, khong c6 cai gi tét hon dé chinh sira. Nhu ngay ca Ngai Xa-lgi-phét ciing phai hoc
lai & Dtrc Phat rat la nhiéu thar, c6 nhirng cai Ngai phai rat kinh nghi€ém, nhung ma riéng Puc Phat,
chu Phat Chanh Pang Chanh Giac thi khong, cho nén trong truong hop ndy tai sao chiing ta quy y



Phat? La boi vi chinh vi chu Phat ai Ngai ciing thuong, cai gi Ngai ciing biét, dirc lanh nao Ngai
ciing co, cho nén khi Ngai gap chung ta Ngai biét ngay 1a chung ta c6 thé du duyén nghe cai Pao
Giai thoat hay khong, ma nghe kiéu nao, nghe cai gi, nghe bao nhiéu, va nghe bao lau. Cé ngudi
Ngai chi néi ¢o6 2 gidy thoi, mdt cau mat la xong:

- Céc hanh 1a vo thudng, hiy tinh tin ché d& dudi!

Xong! C6 nguoi thi Ngai gidng mot cai thoi ca nua tiéng ddng hd, mot tiéng déng hd nhu 1a bai
Kinh Pham Vong, hay la Kinh Sa Mén Qua, Kinh Dai Dién Tén v.v. nhung c6 nguoi Ngai chi lam
co may cau thoi, vi sao vay? Vi Ngai nhin mat nguoi ta 1a Ngai da biét rdng cai ngudi ndy phién nio
sau, day, can ¢& nao, it nhiéu ra sao, thién cin siu day it nhiéu ra sao, ho da tao trir cai duyén lanh
ba-la-mat nhu thé nao, by gio ho can nghe cai gi ma nghe bao nhiéu.

Chtr khong phai nhu minh, minh biét minh doan mo 14 ngudi d6 hop vai cai dé tai ndy nhung ma
minh khéng biét duoc cai thoi lugng, c6 nhitng trudng hop c6 nhitng ngudi minh chi ndi mot cau 1a
du rdi, bai vi ndi hon nita nd trao ra nd bi oc sita, con nit dau 1a bu binh hay 1a bu me gi di nira thi
hé& nhiéu qua né bj oc sira.

C6 nhiéu nguoi Ngai biét bay gid cho nd sira, nhung ma bu t6i dau thi ngung, rdi nd b cai ring sira
no6 an duoc cai baby food roi nén cho noé an cai loai nao, r01 16n hon mot chut nira cho nd an cai gi,

10i 16n 16n hon nita Ngai nhin biét né c6 ring c6 ddy du rdi nhung ma Ngai biét no bi tiéu duong,
Ngai tranh d6 ngot, Ngai biét né bi cholesterol Ngai tranh dau mé, tranh d6 chién xao, Ngai biét n6
bi san than, Ngai bt no uéng nude nhiéu, Ngai biét bao tr bit no tranh dd chua, trong cai bai giang
ctiia Ngai, Ngai né du thir hét, Ngai tranh 1am sao ma cho céi con bénh trude mit Ngai hét bénh nay
ma khong c6 day thém bénh khac.

Con pham phu thi sao? Bénh déng thi chita tiy, ma may man ma chita ding thi hét bénh nay né 10i
ra bénh khéc, t6i nhd hoai cai cau chuyén 6ng thay thudc bac ma ong di vang nha, dng dan vo ai t6i
tim anh thi ¢t kéu ho dé lai sb phone, email, dién thoai, anh vé anh xt, anh di cho da roi anh tro vé
anh hoi ¢6 ai tim anh khong? Thi ba n6i: C6, nhung ma em tir chdi hét ma riéng cai nao em biét thi
em chita, thi 6ng thay thudc bic 6ng hét hon, dng hoi: Troi oi em biét cai gi ma em chira? Ba no:
Hong, em chita dugc, thi dai khai khong biét thudc thi chita meo, cai ba d6 ba bi bénh ho, ma em
khong biét ho chita lam sao, em hét cho ba thude sd, thi ba uéng thube s6 vo ba dau c6 dam ho nita,
boi vi ho 13 né 16n chuyén dit 1dm, ma tir luc em cho ba v& 9 gid sang t6i bay gid ba khong c6 kéu
phone duoc, em nghi chic 13 ba dang lu bu dit 1dm. Thi cai kiéu pham phu minh 13 nhu vay cac vi
biét khong, tirc 1a bénh dang dong chita dang tiy ma néu may mén ma chita dwoc thi né lai tao ra vo
van nhiing problem khac!

Cho nén day 1a 1y do vi ddu ma ching ta phai quy y Phat, va chuyén thir hai vi dau ching ta phai
quy y Phap, boi vi Phap chinh la nhiing huong dan tur cai con nguoi vi dai a ay, chi vay thoi! Phap
chinh 14 nhiing gi ma chu Phat ching dic va dem ra truyén day cho ching ta, 6 1a nhimg phuong
thudc, thudc thir thiét chir khong phai thude tao lao kiéu lang bdm nhu cai ba hdi nay. Cho nén quy
y Phép 14 vi chung ta quy y cai ma chu Phat di ching ngd, va di trao truyén, Ngai trao lai cho minh
cai kinh nghiém ma Ngai da tir d6 ra di, Ngai di vuot bién, Ngai da ra khoi ring, Ngai da ra khoi
dam chay, bang cai con duong nao thi Ngai trao lai cho minh kinh nghiém d6.

Nhung ma Ngai trao dic biét 1am, Ngai trao ma Ngai nhin k¥ céi b gi6 ciia minh, chin tay minh ra
sa0, Ngai coi minh c6 chay dugc hay khong, hay 1a minh di ca thot, Ngai coi minh ngdi xe ldn hay
1a ty di chuyén, Ngai quan sat rat 1a k§ va Ngai trao lai cho minh. Kinh nghiém chung chung, vé Iy
thuyét thi giébng ngau nhung ma c6 nhing cai technic nho nho 1 ngudi nay khac nguoi kia, 1a boi vi
anh di xe lan thi n6 khac anh chang chdng nang, ma ngudi chdng nang thi khac véi cai nguoi di ca
thot ma khong chdng nang, roi cai anh ma di ca thot thi anh khac cai nguoi ma coi nhu di ding
dang doang ma anh hoi lay by, ma cai anh lay bay thi anh khac cai anh chang di dimg ngon lanh
vitng vang, thdy chwa n6 lai khac nhau, rdi chwa ké 1a co man nhitng van dé tm sinh 1y ctiia mdi ca
nhan nira!

Cho nén d6 1a Iy do vi dau ma ta phai quy y Phap. Con quy y Tang la sao? Quy y Tang ¢ day khong
c6 phai 1a chiing ta nham dén nhimg ngudi chi c6 hinh thirc, ma nhitng ngudi phai ¢6 ndi dung, t6i



no6i khong biét bao nhiéu l1dn ngdy xira ngdy xwa chu Tang trong nhiing cai chd dic biét, trong
nhirng truong hop dac biét Duc Phat dinh nghia Tang phai la nhitng bac Thanh.

T6i nhé c¢6 mot lan toi giang nhu vy, c6 cai tay nao ¢ trong nudc la lang 1én viét bai chong bang
tum lum hét, n6 kho mét chd 1a khong chiu doc Kinh, sg Kinh n6 can, roi ctr biét c6 doan nao d6 roi
xdach no ra, c6 cai cdy thuge co6 mot tac mdt, di dau ciing ly cai ciy thude do dem do, cai nao dung
vé6i cai thc mot cua minh thi cai do la chan ly, con cai ndo ma nd ngoai ra cai tac mbt d6 goi 1a né
dudi mot tic mdt thi cai do 1a sai, 1a chét roi!

Thi chu Tang tuy chd hiéu cai chir tang:

1. Tang co6 truong hop phai 1a 4 Ty-kheo trd 1én goi 1a Tang,

2. trudong hop thr hai mot Sa di ma dugc chu Tang dé cir 1am dai dién cling duoc goi la Tang, thi du
nhu phat tir thinh ciing dudng, phét tir méi lai xin chu Tang ngay mai dén nha con, thi trong chua
cac vi moi néi thé nay:

- Mai ban hét r6i, chi co cai 6ng Su d6-0ng d6 thi di duoc, thi chung t6i cir vi d6 di.

Thi d6 1a mot vi Sa di, t6i nhic lai, mot vi Sa di, nhung ma trong truong hop nao khong phai la
Ting sy, ma trong nhing cai chuyén ngoai ra, thi du nhu di 4n, hodc di dén chimg minh mot cai
bubi 1& gi do, thi mot vi Sa di trong trudng hop nay van duoc goi la Tang; néi gi 1a Ty-kheo,

3. truong hop thir ba Tang & day chi cho nhiing vi ma dugc goi 1a chirng Théanh, tir Tu-da-huon tro
1én, 1a vi dau? La boi vi Tang nay duoc goi 1a Tang ban chat, Tang nay 1a Tang chét luong 1a boi vi
Tang nay 1a Tang bat bién.

Con cai chit ting ma ba trudng hop trude 1 ¢ thé lac ¢ lac khong, thi du nhu 8 vi Ty-kheo, 10 vi
Ty-kheo trong ngdi chiia d6 hém nay 1a Tang, nhung ma ngdy mai c6 mot sb vi chét hodc hoan tuc,
thi chét thi khoi noi roi, chi con lai cai xac thoi, cac vi thich thi cac vi goi d6 1a di hai la cai gi do
khong can biét nhung ma cai d6 khong con la mot vi Su nira, d6 1a céi xac chét; con néu 13 hoan tuc
thi khoi noi.

O day phat tir Viét Nam khong co6 biét cai chuyén ma la ling ndy, bén Thai v6i bén Mién, bén Mién
bién c6 nhiing trudong hop ma sau cai mua an cu, tir mdt cai ngdi chua ba bén chuc vi chi con lai cb
bdn nam vi thdi, co nghia 1a 10 vi 14 coi nhu 1a chi con lai 1 théi, 10 phén 12 mét 7 con 3, mét 2 con
1 méi ra ving chua. Tai sao ma c6 chuyén hoan tuc ma coi nhu toan tip nhu vay, 1y do rat 1a don
gian la ho tu gieo duyén, dung ra 1a cling con kha kha, nhung ma cai 6ng nay keo ong kia, thay ong
kia sap ra, roi chuan bi 40 quan, 1i c6 em t t61 tham, phén son ga doé mong téi 6ng co, rdi goi 1a
dwa may liéc mat, roi nhin cai ty nhién no nbi dién 1én no ra ludn cling c6 nira. Cho nén la méi hém
qua do 1a mot rung Tang, bira nay la tring troc 16¢c ma ngo xubng dudi thi may ong di di tan xubng
tré vé don vi gde hét, tir si quan xudng dudi tan binh hét, chuyén d6 binh thudng, cho nén day 1a ly
do vi dau pham Ting khong duoc goi 1a Tang bat blen la vay do.

Con cai vi Tu-da-huon tr¢ 1én thi sao? Hom nay, tudn nay, thang nay, nam nay, ho luc nay ho tin
Phat the nao thi bay gid ho c6 bi chét, ho co dau thai kiép khac, ho van tiép tuc nghi vé Phat, vé
Phap, vé Tang y chang nhu vay; ho c6 bi tai nan kinh khing nhu thé nao, ho c6 sanh vé canh gidi
ndo thi ho ciing 12 mot 1ong véi Puc Phat, ho van séng v6i1 mot nhan thirc y chang nhu vay vé Bon
Dé va 12 duyén khéi.

Con cai pham ting minh thi nguy 1dm, thdy vdy chir khong phai vy, cho nén Pirc Phat Ngai day
rang c6 ba cai nguy hiém sau ddy khi ma mot nguoi ma doc 10ng tin twdng vao mot ca nhén:

1. thtr nhét 15 vi thay 4y ma qua doi 1a cai niém tin ctia minh bi dao dong, c6 rat nhiéu ngudi sau khi
ma cc ngai ton tic nhu Ngai Ho Tong, Ngai Gidi Nghiém, Ngai H6 Giac vién tich rdi thi ho bén
khong di chua nira, boi vi trong long ho cai goi la chua, la Tam Bao, la chu Tang 1a chi ¢6 su phu
thoi. Lira tit binh kho ruou, doi ving em rdi say véi ai: tirc 1a ho di chua nhung ma ho lai thu¢c tho
cta Vil Hoang Chuong, 1a chd dé, né khd nhu vay do, cho nén néu mot ngay su phu minh tich 101,
thi coi nhu 1a ho cling xong-game over,

2. truong hop tha hai 1a su phu minh hoan tuc, thi cling nhu game over,

3. trudng hop thr ba 13 vi su phu cta ho bi Tang ching trach phat thi ho bi sc, n6i chung 12 niém
vui, ndi budn cia su phu chinh Ia cudc doi cua ho, thi qua phién.



Trong khi d6 Tang Béo chi 1a vi thﬁy cua minh thoi, 1a dai dién cho Phat, cho Phap, minh dén véi
Tang Bao cai nao nhin dugc thi nhin, cai nao nghe dugc thi nghe, con nhim cai nhan vat d6 khong
¢6 gi dé nhin, khong c6 gi dé nghe thi minh bén 14y tai bit mili vot ludn, chi vay théi, chi con khong
phai ma di tho gidi, tho tam quy véi mot vi thay nao va vi d6 trd thanh ra 1a ngdi sao bic dau, sao
mai, sao hom trong doi cua minh thi khong c6 phai, khong c6 phai! Vi do6 chi 1a dai dién, va phai
nhd 1a da 1a pham thi vi Ay c6 rat 1 nhidu van dé, day 1a Iy do vi ddu ma 99,9% trén thé gidi nay
ngudi ta chi ddm dit tén duong bang cai tén cia nguoi da khuat, 14 vi sao? La vi cai ngay anh chét
di chinh la ngay anh két toan, anh dong lai céi cudn s6 cudc doi. Toi léy tén anh, anh la mot vi nhan
do, t6i ldy tén anh dit tén dudng ma 1 anh trdé qué anh 1am cai chuyén tao lao bi dao thi anh tudng
tuong coi c¢6 phai la kho xtr cho chung t61 hay khong? Cho nén chuyén tot nhat 13 phai dé anh nim
xudng sau mot lan da dén day, da vui chot trong cudc doi nay, anh ra di rdi ching toi méi tin chic
rang anh c6 dang tir dau dén dudi dé ma ching t6i dit tén anh, 1dy tén anh lam cai tén dudng cho
héu thé nhac hoai tén anh hay khong. Pham phu 1a nhu vay, né khong chic an, phai doi nd nam
xuong roi minh m&i c6 thé tinh s6 né duogc, cic vi tudng tuong nhu t6i bay gid ma téi ndm xudng
101 n6 chui t61 khong con nude non nao hét, thay 6ng Pham Cong Thién khong, ong Trinh Cong
Son, ho con sdng timg 14 than twong mot thoi, t6i héi may ong ndm xudng nd chui khong con cai g,

n6 chiri ma nhin khong ra! Ma né la ldm, n6 hén dén mirc nay: khi minh con séng n6 khong dam
dung t&i, ma minh dau c6 lam cai gi dau, ma khong, thi du n6 n6éi minh dot di, noi: 6ng noi lung
tung giéng nhu dng khong biét gi hét, ma hdi séng khong dam noi, ma téi hdi nd doi minh chét roi,
bt dau n6 phanh phui ra né néi rang: - Cai diéu d6 dng noéi 1a éng nodi vay thoi, ché dng khong co
biét cai d6! Cudn sach d6 6ng viét nhu vay thoi 6ng khong biét cai do! Ma hdi con sdng thi khong
dam noi, bi vi n6 no6i 13 minh tra 101 rdi sao? Poi minh chét réi thi bat ddu né méi cao thom 1an gio
trude den.

Cho nén & day cai quy y Tang la nhiing gi t6i n6i tan hoang nay gio, 1a toi giai thich cho céac vi thiy
vi ddu ma ta phai quy y Tang va quy y Tang la cai gi, va phuc thay cho ké nao c6 dugc mot ngudi
huéng din cho ho ¢ duogc cai niém tin vao tam Bao, xem Tam Bao 1a chd quay vé, va toi nhic lai
1000 1an, tai day trong phut gidy nay ma to1 nhic lai 1000 lan: Téi xin quy vi dumg bao gio hén
nhién nghi rang mudn quy y 13 phai c6 mét cai 18, d6 1a sai bét, bai vi chi can c6 ngudi lam ching
thoi va néu khong c6 ngudi lam ching ma minh 4m thAm mot minh-minh doc sach va minh tin Phét
va mdt long, mot do1 hanh theo 161 Phat day, nhu vay da xong roi!

Con néu ma ¢6 duoc cai nguoi, c6 mot vi Su, mot ngudi ban nao d6 thi minh chi cAn néi v6i ho
thoi, nhung ma theo toi biét theo toi hiéu va cac vi co 1€ dung cai dau ctia minh céc vi hiéu ra duoc,

cai chuyén ma lam 18 r6i trao phap danh, r0i quy y d6 1a chuyén tiy duyén optional! Cai d6 khong
c6 bat budc phai co, bai vi cac vi nghi néu d6 1a chuyén quan trong, toi xin hoi nha: cac vi m¢ Kinh
Tang ra cac vi coi thoi Pirc Phat 1am gi ma c6 cai chuyén ma Phat ngdi d6 véi chu Tang Thanh
Chung, roi nguoi ta doi dén, doi nhang, doi hoa, doi trai, roi 1én xin quy y, r6i Puc Phat ban cho
phép danh, chuyén do6 khong c6, mdt cai dira bé ma bu binh ma n6 hoi binh thuong mdt chut nod
cling thiy cai chuyén d6 khong co.

Roi thoi Phat ciing khong c6 cai chuyén ma Ptic Phat va Chu ting dung trudc mot cai xac rdi é a
tung, rdi mong cho cai xac, cho cai ngudi méi vira di dugc vé cdi ndy, cdi kia, cling khong c6!

O day t6i khong c6 ché, t6i khong co bai xich nha, toi khong bai xich boi vi cai d6 1a phuong tién
hodng duong cua thdi nay, boi thoi d6 1a ban than Dirc Phat di 13 Phap roi, Ngai im ling, Ngai noi
chuyén da 1a hoang Phap, con minh bay gid minh im ling chua dii, minh néi chuyén ciing chua di,
minh con bay thém bao nhi€u chuyén cho né dua!

Ché con Ngai-Ngai khong can, chi mé miéng ra 1a da hoang Phap, Ngai im lang hoang Phap, Ngai
nhim mit hoang Phap, Ngai mé mit di 1a hoang Phap, Ngai budc di-nhin cai dang di di 13 hoang
Phap, cai cach Ngai ngdi 1a hoang Phap, cach Ngai an, cach Ngai rira bat, cach Ngai rira chan la
hodng Phap! Biét bao nhiéu nguoi chi nhin Ngai 13 ho coi nhu di dwgc hodng Phép.

Con minh by gi¢ 1a minh phi thém nhiéu thir 1im, béi vi minh bay gis minh bi phép n6 quin
nhiéu hon!



Cho nén 14 phic thay cho ké nao c6 dwgc mét cai sy hudéng dan twong dbi ok dé co duge cai niém
tin vao Tam Bao, Ngai noi rang cai ké ndo ma giip cho minh ¢6 dugce niém tin noi Tam Béo d6 1a
cai ké ting qua 16n nhét trén doi ny, va cai niém tin noi Tam Béo d6 1a cal qua tang lon nhit trén
cudc doi nay, ma ngay ca mot ngudi con thi ciing chi ¢6 thé 14y moén qua dy dé dap dén cai on troi
bién ctia me cha!

II. Chuyén thir hai tirc 13 trén doi ndy c6 biét bao nhiéu ngudi ting qua cho ta va co biét bao nhiéu
moén qua ma ta duoc ting, nhung trong chimg iy nguoi ting qua va trong chimg iy nhitng mén qua
duoc tang, khong c6 mdt mén qua nao sanh béng duoc cai ké tdng qua nao ma trao cho ta cai nhan
thirc, cai hiéu biét Vé Bon Dé. Ta mai hoai sanh tir trién mién vién bt tuyét thi tu tir doi nay sang
klep khac, van dai tién than cho dén vé thuy vo chung kiép sau thi chi do mot dleu thoi, do 1a ching
ta bat tri Bon Dé&! Céc vi c6 thé nghi ngd khong biét 6ng nay 6ng dwa vao ddu 6ng néi, lam on mo
cai Dai Bat Nip-ban ra trong Trudng Bo ¢ phai cd cau nay hay khéng, minh da hoc Kinh nay ri:

- Nay cac Ty-kheo, do khong hiéu Bén Dé nén Ta va cac nguoi da lan troi sanh tir nhiu doi.

Ma Bén Dé 1a cai gi:

1. mdt 1a moi thir & doi déu 1a Kho,

2. hai thich céi gi ciing 12 thich trong Khd, ma hé thich trong Kho c6 nghia 14 tao ra cai Khé moi,

3. mu6n hét Kho thi dimg thich trong Kho nira,

4. sdng bang ba cai nhan thirc nay dugc goi 1a dang di trén con duong dugc thoat Khé.

Vi sao vAy? Vi khi anh sdng trong cai nhan thirc 4y thi trudc cai kho d6 anh khong c6 tiép tuc di tim
cai giai phap ngu xuan nhu trude day. Trude day khi anh gap cai khé thi anh lai di im mot cai giai
phap ma von di né cling quan quanh ¢ trong cai kho, con bay gid v6i cai nhan thirc nay thi anh
khéng con tiép tuc giai khat bang nudc mudi nira! Thi nhu vay do hiéu duoc Bén Dé 1a ching ta
khong c6 con luan hdi, nhung ma di nhién phai néi thém, hiéu & day né c6 ba:

1. hiéu bang Tri Vin,

2. hiéu béng Tri Tu,

3. va hiéu bang Tri Tu.

Hiéu bang tri van 1a nhiing gi ching ta nghe, ching ta doc, chung ta hoc, d6 1a cai hiéu biét vay
muon nguoi khéc.

Roi cai thtr hai 1a cai hiéu biét bang suy tu, ~c6 nghia 1a tr minh gam nhidm, thim thia va tiéu hoa, n6
c6 kha hon cai tri 1. mot ti, nhung ma né van nam & trong cai dong tudng tuong, suy dién, chir ciing
chwa c6 phai that sy 13 than chimg thé nghiém.

R6i khi nao minh hiéu dugc Bon Dé ma béng cai tri thir ba la béng cai su thAm thia vé&i cai su hd tro
cua ba-la-mat, céi d6 la cai phudce lanh nhiéu doi.

Ba-la-mat 1a gi? (chua gip ai ma giang k§ nhu thé nay!) Ba-la-mat tirc 13 ciing ba cai cong dirc
minh 1am nhu 1 quét 13, chui ciu, rira chén, bd thi, tho gidi, tung Kinh, v.v. chtr khong c6 céi gi
trong do hét, nhung ma s¢& di né dugc goi la ba-la-mat 1a khi thuc hi¢n chung ta khong co cAu cai
qué nhén thién, ma khi lam nhiing cai phudc d6 chiing ta chi doc 1ong cau giai thoat thoi, thi cai do
dugc goi 13 ba-la-mat. Ciing cai tién d6 thoi, ma di danh bai thi goi 1a tién danh bai, ma lay di lam
an thi goi 13 tién von, ciing cai tién d6 ma sau khi minh tinh s6 xong, minh méc ra mot sip minh
dua ba xa minh noi day la tién 10i cling duoc, tién von cling duorc, tién di danh bai cling duoc, tién
méc tai cling dugc, tién lam phude ciing duoc 13 tiy minh.

Thi & day ciing vay, cai ba-la-mat ciing 1a cong dtrc thuong ngdy minh lam chir khong c6 gi hét,
nhung ma né duogc thyc hién bang mot cai 1y twdong, bang mot cai wéc nguyén, bang mot cai hy
vong rang 1a con lam mAy cai chuyén nay dé cau giai thoat, dé kiép sau dung c6 lam phudc nita,
dirng c6 1am t6i nita. Pay 1a mot kiéu nguyén rat 1a ky, ngudi ta lam phudc ngudi ta nguyén doi sau
1a dimg kho, duoc vui, con minh lam phudc 1a nguyén doi sau dung vui ciing dung khé! R6i minh
con thém céi nira, ba-la-mét 1a con 1am phudc day né, ¢& mai médt con ding c6 co hoi lam phudc,

1am toi nira, thi d6 goi 1 ba-la-mét. C6 nghia 1a minh lam phuéc minh chi nguyén 13 mai mét con
dirng co6 phai quay lai lam cai chuyén tu hanh nay, con mét qua rdi, ngay xua con khong biét dao thi
con 1am 4c, con b khd, rdi bay gid sau d6 con biét ba m& con phai 1am lanh dé con duoc vui, nhung
ma bay gid con hiéu thém chit nita con thdy khd véi vui né 13 mot cip nén con so qué rdi, biy gio



con lam phudc con chi mong mai mét dimng kho, dimg vui, dimg thién, dimg 4c nira, xong! Thi cai
do duoc goi 1a ba-la-mat.

Thi thdy Bén Dé 1a gi? Thay Bén Dé c6 ba kiéu thdy, thiy do minh nghe-hoc-doc tir ngudi khac, d6
la Tri Van; théy Bén Dé, hiéu Bén P& ma do minh thdm thia suy tu gam nham tiéu hda mot minh
minh, ty minh minh v&i riéng minh va ta voi riéng ta trong mot bong t6i, trong mot dém khuya nao
do, thi cai d6 dugc goi 1a Tri Tu; con Tri Tu la do ching ta séng chanh niém, ching ta tu ni¢m xu,
lam gi biét néy, tu nhién c6 mot ngay khi chanh niém n6 du manh, minh bén nhan ra méot diéu rat 1a
ky la 1 xwa gio minh biét than tim nay, budn vui thién 4c nay do duyén ma cé, c6 rdi phai mat, moi
thir 1a v6 ngd, vo thudng, minh chi biét nhu vay, nhung ma bita nay no la 1a vay: minh thiy né vo
thudng nhung ma cai vo thudng nay né khong giéng nhu cai vo thuong minh da hoc & trong sach,
trong Kinh, nghe giang, n6 la nhu vay.

Hoi d6 t6i gid minh nghe noi sau riéng cai mui nd gidng nhu 1a phd mai thui ma tron vai chao,

nhung bira nay minh b6 miéng siu riéng vo miéng minh moi: O, thi ra ci su riéng n6 ¢ cai mui
nhu vay na; hdi d6 t6i gi0 minh nghe ndi café thi n6 gidng nhu 1a com khét ma chan nudc lanh vo,

nhung ma téi hdi minh uéng minh thay khong phai, cai d6 1a cai vi du tam thoi thoi, con cai com
khét ma d6 nudc lanh vo thi n6 dau c6 giong nhu cafe!

Cho nén 14 néu ma ching ta hoc dung Kinh dién thi nhimg gi ta hoc né khong c6 sai vé6i diéu ta
chtng, va néu ta chimg dung, c6 vu ching sai nita-nghia 1a khéng chting ma tudng 13 minh ching,
cho nén phai thém & day cai vu ching dang nita, thi néu ma ching ta chimg ding thi nhiing diéu
chung ta ching né khong c6 mau thuin véi diéu ta di hoc, nghia 1a cai hoc nd khong co chdng lai
cai chimg, ma cai ching n6 khong c6 chéng lai cai hoc, tuy nhién né khong c6 gidng nhau, né
khong chong nhung manoé khong giong.

Ciing giéng nhu cai con dudng ma trén ban d6 minh néi rang no sai hay 1a né tring déu duoc hét,

n6i sai 1a boi vi cai con dudng trén ban d6 n6 chi la mot cai vét muyc cong cong vay thoi quy vi, no
1a mot cai vét muc nho xiu xiu xiu, 1én hon soi toc mot chut xiu néu no 1 ban do nho, con cai con
duong ¢ bén ngoai 12 nd cob cdy cdi, roi nha cira, giéng nudc, cay da, mai dinh, roi né c6 éng di qua,
ba di lai, r0i dap diu tai tir giai nhan, roi xe nhu nuwéc ma 4o quan nhu ném, d6 1a con dudng &
ngoai; con cai con duong ma ¢ trong cai ban d thi n6 budn hiu ha quy vi biét khong, né c6 gi dau
ma hong budn, nd ¢d cai vét muc cong cong, cong cong vay do ha! Tuy nhién, khong cé céi cong
cong d6 d6 thi anh 14y cai gi ma anh di cai con duong ¢ ngoai!

Cho nén 1a ¢ day phai ndi 10, hiéu cai gi thi hiéu, 1am on dung c6 bi cai taing thuong man dum con,
1a con cam on may bd nhiéu lim! Tang thuong man 1a sao? Chwa dic tuong déc roi, ngdi thiy lanh
lanh, lanh lanh do quén mac 40 ma nghe lanh xuong séng ma tudng phi lac; nghe nd nhe nhe roi
tudng 13 chic c6 than thong, ma khong c6 phai dau, 1a do cai ném nd ém thi né cho minh cam giac,
vi du nhu vay cac vi biét khong. Cir toan 1a ting thuong man, toan la twong khong ha, bay gid toi
n6i chuyén nhe nhang nhét 1a cai so thién né, 1a cai béo bot nhit & trong cai thuong nhan phép-
uttarimanussadhamma tirc 14 cai phap thuong nhan thi trong d6 béo nhét 1a té nhit, dom nhat, tio
lao nhét 13 cai so thién d6 1a minh da khong co6 phai dé dic, vi dau? La vi anh mudn déc so thién 1a
anh phai goi la dep yén 5 trién cai.

Nam trién 13 gi? La khong con thich cai gi trong sdc thinh khi vi xuc, khong con thich da danh ma
anh khong c6 bat mén, co nghia I anh con coc can san si v6i rudi mudi, nang, gio, roi 10i ong tiéng
ve, r01 hon nguoi nay, gian nguoi kia, ghen tudng, ich ky, bun xin, 1a da trat 10i! Anh phai ving mit
5 trién, c6 nghia 1a cai long anh n6 phai yén, khong thich céi gi, khong ghét cai gi, khong con budn
ngu, khong con hoang mang nghi hodc, khong con ray rirc chuyén cii doi xua. Va chuyén nay-
chuyén trude mat thi khong con gi dé thich va ghét, con chuyén cii khong con trao héi, khong con
ray ruc, thao thirc, con ngoai ra khong con budn ngu, khoéng con luoi bleng, khong con hoang mang,
cai dau nghi dau thong sudt d6, khong hoang mang vé nguoi hudng din, hoang mang vé phap mén
ma minh dang theo dudi.

Téng cong lai 1a 5 diéu: Khoéng tham-tham trién, san trién, trao hoi trién, hon thuy trién, hoai nghi
trién; mat 5 cai trién nay anh méi déc so thién; thi t6i xin hoi quy vi trong room quy vi ¢6 tu cho 13
quy vi di c6 mot phit gidy nao ving mit 5 ong ndy hay khong? Dau phai d&, vy ma co ngudi bén



tin 1a minh dic So, Nhi, Tam, T¢ Qua, méi ghé chir! Ma trong khi d6 cai so thién cua thién chi-cua
dinh 1a chua dic, cha dung c6 noi 1a So Qua, Nhi Qua cua Tu¢! Cho nén phtc thay cho ké nao co
duoc mot ngudi ban ma gitp cho minh c6 dwge mot cai khai niém vé Bén Dé, néi chi 13 giup minh
nhan thire duoc Bén Dé! [01:07:40]

[19/12/2020 - 04:08 - sumanaduong]

Phuc thay cho ké nao c6 dugc co hoi nghe giang vé Bén Dé, dé budce dau 1a minh hiéu duoc Bén
Dé qua cai tir chuong cua Tri Van, roi sau do tur tir minh hiéu duoc Bén Bé qua Tri Tu, tic 1a qua
cai sy gdm nhiam thim thia riéng minh, 10i cudi cung 14 c6 mot ngdy nao d6 thong qua cai doi séng
chanh niém chung ta thdy Bén D¢ hién hién trong timg budc di, trong timg hoi thd ctia minh: cai
nay la Kho né!

D@ 1am, & day toi noi dé 1a dé theo Tri Tu, Tri Vin thoi, pham phu minh lam gi c6 Diét bé, cho nén
minh c& nhé thé nay: bt cir cai phat gidy ndo minh thich, thich cai gi, minh nghe mét cai 4m thanh
minh thiy d& chiu, nghe mot cai mui thiy d& chiu, nhin thiy cai gi d6 d& chiu, minh biét day 1a Tap
Dé, con ngoai ra bat cr luc nao di nita, minh nhin ddu, nghe gi, thiy gi minh biét day 1a Kho Dé, chi
don gian vay théi! Cr nhin d4u minh ciing thdy Kho Dé hét, ma maéi 1an no ¢ cai ¥ thich ma n6 len
vo thi biét 1a Tap Dé; ca ngay cac vi cr nhé dum t6i bao nhiéu dé: nhin dau ciing 13 Khd Dé, ma hé
c6 mot phit gidy nao ma minh thich mot cai gi d6 1a biét ngay déy 1a Tap Dé, tap co nghia 14 cai
ngudn khd do.

Con Pao Dé 1a gi? Ngay cai luc ma anh nhén dién ddy 1a Kho, day 1a Tap thi trong cai lac do, cai
anh chang ma nhan dién 4y chinh 1a Pao Dé vy, ma Pao 1a Pao ciia pham phu, chir khong phai
Dao Bé ctia Thanh, néi rd nha.[01:09:32] [01:09:43].

Cir nh6 thé nay: trong sudt mot cai ngay nhu vy, lam gi biét ndy, nhin déu nghe gi cling biét day la
Kho Dé, thir hai mbi 1an c6 mot y thich nao do, thich cai gi khong can biét, trai nhé gai, gai nho trai,
ngudi d6i nhd dn, ngudi khat nhé udng, nhé cai gi khong can biét, ctr nhd 12 mot cai thich gi d6 thi
biét day 1a Tap Dé, con hé ma ngoai ra, h& nhin ci gi ciing biét day 1a Kho Dé, ma hé thay mot y
thich xuit hién thi day la Tap bé, con cai Pao Pé 1a minh hiéu ngém, Pao Bé chinh 1 cai anh
chang quan st hai cai Dé kia.

Con cai Diét Bé bay gio chua c6 ¢6 dau, khi nao cai Tap nd vang thi méi ké 1a Diét Pé. Ving 1a
sao? Tu-da-huon Véng mot mo Tap Pé, tai sao goi la Véng? Nhiéu nguoi cu tuong 1a Tu-da-huon 1a
chi c6 diét trir than kién, hoai nghi, ma ti xin thwa ké gon 1a than kién, hoai nghi, gidi cim thu,
nhung ma néu ma gon hon nira thi Tu-da-huon ho chi trir ¢6 hai thoéi tie 1a than kién, hoai nghi thoi,
béi vi gidi cAm tht n6é ndm & trong hai cai than kién va hoai nghi rdi, nhé nha! D6 1a diéu thir nhit,
diéu tht hai noi gon 1a n6 nhu vay, con ndi ma rong thi cai phién nao ma Tu-da-huon ho trir duoc
n6 nhiéu vo sd ké, vi dau? La vi khi khong con than kién, hoai nghi thi vi Tu-da-hudn khong con
ganh ti va bon xén, chua hét, minh hoc ba mé minh théy Tu-da-huon chi trir duoc than kién, hoai
nghi, minh dau c6 nghe noéi téi ai dau, bdi vi duc ai 1a phai 1a A-na-ham mai trir duoc, con cai sdc ai
va vo sdc 4i thi phai La-han moi troe duge, nhu vay thi vi Tu-da-huon dau c6 trr ai! Sai, sai bet,
dung la ai c6 3 d6 la duc ai, sdc 4i va vo sic ai, thi duc i 1a phai dic A-na-ham méi trir dugc, con
cai sic 4i va vo sic ai thi phai La-han m61 trir duoc, nhu vay vi Tu-da-huon trir cai gi? Co tru, boi
vi chuyén thir nhat néu ma 6ng khéng trir duoc cai 4i 1am sao ma 6ng chi con c6 7 kiép tai sanh? Tai
sao viy? La boi vi vi Tu-da-huon trir cai 4i gi? Tét ca 4i ké 1500 ciing c6, ké 108 ciing duoc, ai ké
36 cling dugc, ai ké1a6 cling duoc, ai ké c6 3 cling duoc, ai ké co 1 cling duoc, nhung ma ¢ day toi
dang no6i ai ké c6 2, tic 1a i c6 ta kién di cung va i khong c6 ta kién di cing, thi vi Tu-da-huon da
trtr han cai tham 4i ma c6 ta kién di cing, cai nay quan trong kinh khing va vé cing dang dé minh
ghi nhan.

Ai 6 ta kién va ai khong co ta kién, thi vi Tu-da-huon ho tuyét ddi khong con cai 4i ta kién tuc 13
cai tham hop ta, 4i khong c6 ta kién 13 tham ly ta. Thi cai vi Tu-da-hudn ho khong con co cai 4i hop
ta nira, goi la ditthi-sampayutta khong con nira-khong con cai ai hop ta nita, cho nén ho khong con
cai kha nang ma dau thai hon 7 kiép, céi ta kién n6 kinh khung nhu vdy, ma ho khong con than kién,
ma than kién 13 cai géc cua tat ca cac ta kién, cho nén vi Tu-da-huon khong con ta kién nira, ma khi
khong con ta kién thi coi nhu cai tham ndo ma né c6 gin véi ta kién cai tham dé né khong con nita



ma cai tham d6 v6 cung quan trong, n6 quan trong 1am 1dm, con ba cai thir duc 4i ma A-na-ham diét
lai cling 1 cai duc ai ly ta, con cai sdc 4i, hita 4i ma vi A-la-han diét 1a mém 1dm, may cai thir d6 1a
thir lai rai cho vui, nhung ma céi khung khiép nhat, t6i nhic lai cai thir phién ndo ma khung khiép
nhét 1 vi Tu-da-huon da bo dugce, mdi bo duge tir cai qua vi Tu-da-huon 12 ho bo nhimg thir phién
ndo kinh di nhat, dang so nhét 1a & qua vi Tu-da-huon nguoi ta da bo hét r01 con nhitng cai thir
phién ndo ma do nhu 14 Tu-da-ham giam nhe duc i va san, rdi A-na-ham cét dat duc ai va sén, r01
La-han thi lia bo cc phién ndo con lai, nhitng céi thir d6 1a c6 cho vui, dai khai van nghé thoi, maiy
cai thtr phién ndo d6 1a mang tinh vin nghé, nhiéu 1dm, chi yéu 1a mang tinh vin nghé, béi vi cai vi
Tu-da-huon 13 nguoi ta da dut diém duoc céi ta kién, nguoi ta dd mot lan thay 6 Bén Dé 1a gi,

chinh cai nhén thirc do cua vi Tu-da-huon 1a da dut diém cai dong chay luan hoi.

Cho nén néu quy vi hoi t6i ai kha kinh nhét, cai tang Thénh nao kha kinh nhat, thi duong nhién t61
noi La-han, nhung ma phai néi cai tang Thanh kho dic nhét chinh 14 cai ting Tu- da-huon, con mAy
cai tAng kia thi cao siéu, chir that ra di bang trén khong, nudc né chay vao mang xdi né con di dau
nira! Cho nén day la Iy do vi dau ma tang Thanh So Qua duoc goi la Nhép Luu, c6 nghia la nu6e da
vao mang xbi 161, khong con duong khac dé di, nuéc mua di do ra mai nha 10i, n6 chi con nudce
d6di thang xudng san chir nd di dau? Neu ma cai mai nha n6 c6 mang XOl thi cai nuéc mua Ay chi
con ¢6 nudce chung vao mang x01 ma néu cai nha 4 ay khong c6 mang x6i thi cai nuéce d6 chi con co
cach 1a chay thang xudng san, xudng hién, dudi thém ba thoi ¢ dudi hanh lang. .
Cho nén Nhap Luu & day nghia 1a d3 di vao cai dong chay c¢d dinh rdi, cai dong chay d6 khong thé
quay lui duoc nita, nén duoc goi la Sotapatti c6 nghia 1a Nhap Luu hay Dy Luu. Chua hét, Tu-da-
huon ngoai cai tén 1a Sotapatti nghia 1a nguoi da tham dy vao cai dong chay khong thé quay lui, con
c6 mot tén goi nira la Dassana c6 nghia la cai tang Thanh So Ngo, chir dassana phai hiéu 13 so ngo,

c¢6 nghia 13 1an dau tién trong doi ma nhin thiy duge Bon Dé, cho nén trong Kinh méi goi Tu-da-
huon 1a cai ting Thanh So Ngo.

Phién ndo c6 hai, mot 1a Dassanena-pahatabba-dhamma tirc 13 cai phién ndo ma phai do cai tang
Thanh So Ngo, tirc la So Pao, doan trur; cai thir hai 1a Bhavanaya-pahatabba-dhamma c6 nhimng
phién ndo phai do ba cai ting Thanh cao hon diét trur. Thi riéng cai phlen ndo ma goi la Dassanena-
pahatabba-dhamma, Dassana tirc 13 cai tAng Thanh ma phai do cai tang Thanh So Ngo, So Ngo day
tire 1a So Pao, ngd day 1a gip, 1a thiy, 14t nira minh méi hoc toi cai cho nay.

Phuc thay cho k¢ nao dau mang than pham ma hiéu duogc dai luge vé Bén Dé dé co mot cai khai
niém thé nao 1a sanh t& va giai thoat, dé hiéu dugc vi dau t6i c6 mit & day, toi 1a ai, to1 s€ vé dau, toi
tir dau dén day va bay gid t6i nén 1am gi cho cai than phan phu du béo bot cua t6i, toi lam sao ma
toi thoat khoi duoc cai hinh hai ma dén dau budn phién nay, toi lam sao ma toi thoat ra dugc cai sy
ma tu day giam ham cta cai qua dit ma t6i dang c6 mit?

Cai ngudi ma ha cin, ha tri ho khong c6 hé nghi ring ho dang bi nhdt ti ¢ trong cai tAm than may
chuc ky 16 nay, ch¢o dung c6 noi ré“mg ho lam sao ho ¢6 nhan ra dugc ho dang bi nhét t trong mot
cin nha, trong vong tay cua vo, ciia chong, cia con, cia cai, ciia thdn quyén ban bé, 1am sao ma ho
¢6 thé nhén ra duoc rang ho dang bj nhét ti & trong tinh ndy, xa nay, huyén nay, county nay, cai city
nay, trong cai chau luc nay, trong ci ban cau nay, trong hanh tinh ndy va trong galaxy nay.

Tai sao toi goi la nhdt tu? Cac vi ¢6 biét khong, cac vi hoc xong cdng trir nhan chia khong can trung
hoc ciing hiéu nita, c6 nghia 14 ca cai galaxy ndy, ca cai thai duong hé nay cac vi biét n6 chi la cai
gi? No chi 1a cai mang nhén nho xiu xiu xiu ¢ trong cai vu tru bao la khong bo mé, cac vi biét
khong, n6 1a mot mang nhén nho xiu xiu xiu, mat trang, mat troi, trai d4t, 7 cai hanh tinh, 7 cai thién
thé xoay xoay vong vong cho vui, ma goi l1a nhdt t c6 nghia 1a cai dau chung ta cr quan quanh
trong cai galaxy nay, chiing ta khong nghi, khong biét gi thém nita! Cai d6 co phai 1a nhét t chi
coOn cai gi nira!

Cho nén khi ma chung ta hoc Pao rdi chung ta phai biét cam kich cai tri tué ciia Dirc Phat, cam kich
chu Thanh Hién Tang, lich dai T6 Su nhiéu doi da truyén lai cho chung ta cai nhan thuc vé Bén Bé,
dé chung ta thiy rang minh 13 ai, & ¢du minh t6i, minh s& di vé d4u va bay gid minh nén lam gi. Va
doc dao nhat 1a minh biét rd rang tAm than nay chi 13 ganh ning théi, né chi 1a cai nha tu, noé dang
giam nhdt cai tAm tu tinh cdm budn vui thién ac ctia minh trong d6, ma céi ké ha can thiéu tri dau co



ngd dugc minh 1a mot cai ké goi 1a ti nhan chung thén trong cai hinh hai nay, trong cai gia dinh
nay, trong cai mai 4m nay, trong cal tinh cdm nay, ma tai sao t6i khong tran quy nd, ma toi goi no l1a
t1? Cac vi hiéu ma, néu ma néi rot réo nhing cai thir ma n6 lam cho cac vi kho, nhing thir ma céc
vi ghét, n6 khong co6 lam cho cac vi khé bang nhitng thir cac vi thuong! Nhitng ngudi, nhitng vat,
nhimg noi chon nao ma cac vi cang thuong n6 chung nao thi n6 la nhimg thir lam cho cac vi khd
nhiéu ching ndy, ddy 1a Iy do vi dau ma t6i sang nay, tai ddy va bay gid t6i noi rang tat thay ching
ta pham phu no6i chung déu dang bi giam nhdt ngay trong chinh cai hinh hai may chuc ky 16 nay!
Cho nén Phat day rﬁng cai nguoi trao tang cho minh cai khai niém tri tu¢ nhan thuc vé Bén Dé do 1a
cai ngudi trao ting cho ching ta mén qua 16n nhét, ma Ngai noi rang khong ai, khong c6 mon qua
nao bi duoc.

III. Rdi cai thir ba Ngai néi rang cai ké ndo ma gitp cho minh dic ching duoc Thanh Tri, lia bo
phién ndo, chim dut tai sanh thi nguoi d6 1a trao ting cho minh moén qua 16n nhét.

Nhu vy tong cong & ddy Ngai gom lai c6 3 hang nguoi, ma Ngai ndi ring 3 ngudi ting qua vi dai
nhat va 3 cai mén qua cta ho 1a 3 cai mén qua dang gia nhat, dang gia 13 boi vi chiing vo gia! Pang
gia l1a vi chiing vo gia!

Thi ther nhit d6 13 cai ké nao ma da cho nguoi khac cai co hoi dé ma gitp cho ho hiéu vi dau ho
phai quy y, thi hai 14 giup cho ngudi khac hiéu dugc Bén DE, va thir ba giup cho ngudi khac ching
Thénh.

Thi d4u 14 ba cai nguodi ma trao qua vi dai nhit cia hanh tinh nay, trong ba doi mudi phuong chi
khong riéng gi thoi diém nay, tai day va bay gio. Ba doi mudi phuong 1au 1im ching ta méi mang
duoc than ngudi mot 1an, 14u 1dm chung ta méi c6 duoc mot vi Phat ra doi, ma lam sao ma hai cai
nay gap nhau duoc? Gap Phat ma dugc mang than nguoi la cuc ky hiém, v6 cung hiém, kho L
cung, cac vi tudng tuong di, trong hang ha sa s6 klep méi c6 mot vi Phat ra doi, trong hing ha sa sé
kiép minh méi c6 dugc than ngudi, ma bay gio 1y hai cai ndy cham vao nhau, tirc 1a co hdi gip
Phat va co hoi lam ngudi va cai thtr ba 13 co hoi gip dwoc Chanh Phap, biét ling nghe, biét suy tu
va chua hét, nd con nhiéu nita, diéu kién, tinh trang tam sinh ly cia minh c6 ok hay
khong. [01:21:33] [01:22:04]

Cho nén déy 1a ba cai ngudi ma minh goi 13 trao ting mon qua 16n nhat.[01:22:12] [01:22:57]

Vét Thuong Lam Mu

O day Ngai noi dén c6 ba hang nguoi c6 mit & trong cudc doi ndy, cai hang thir nhit 13 ngudi coc
can tho 16 d& nbi dién, dé phéan tng, d& boc 10, thi Ngai noi céai nguoi d6 cai tdm cda ho nd giéng
nhu 12 mot vét thuong ma né dang lam ddc vay do, chi vay thoi.

Thir hai cai tAm ctia ho n6 giéng nhu tia chdp, thi ba 13 cai tAm ho no giéng nhu kim cuong.

Chtr vajira nay rat 1a vo cung kho dich, tiéng Viét Nam kéu 1a cai ludi tAm sét, cai bua thién 161, ma
n6 ciing c6 nghia 1a kim cwong nita, nhung ma ¢ day minh phai hiéu 13 cai lui tim sét, trong Chu
Giai no6i nhu vay.

Cai hang ngudi thir nhét thi khong c6 gi dang noi hét, c6 nghia 14 c6 nhimng nguoi trén doi nay ho
ludn ludn trong tinh trang goi 1 d& dang phan tmg trudc bat cr mot cai va cham 16n nho nao hiru y
hay 13 v tinh, thi cai truong hop d6 dugc goi 13 cai ngudi ma tAm tu cua ho gidng nhu 1a cai vét
thuong bi dang lam doc. Néu ma chi doc ludt qua cai bai Kinh nay thoi bang mot cai ndo trang
néng thon thi né khong c6 chuyén gi dé néi hét, nhung ma né 16n chuyén & cai chd nay: vi ddu ma
anh d& bat man nhu vay? La boi vi anh d3 kin ddo c6 sin trong 1ong anh mot cai niém dam mé 16n
nao do, cai ngudi nao san cang 16n thi cai ngudi dé ho dang kin ddo chira mét céi tham 16n nao do
sau lung, bdi vi san 1a gi? San d6 la mot cai mat trai cua tham, ghét 1a mat trai cia thich, cai nguoi
khong con thich thi khong con ghét, ma cai nguoi khong con gheét ¢ nghia la nguoi do da khong
con thich, ma céi ké nao ma minh thay t61 ngay cai mat chau qudu san si giong nhu la mat so gao, bi
tao bon 1a chic chan 1a ké d6 co rat nhiéu thir ho dang can dugc théa mén, can dwoc hoan tit, nhung
ma khong c6 xong, thi cai mat ho ndé maéi tan thuong nhu vay.

N6 16n chuyén nhu vay do, cho nén cai hang thir nhat tuy trén mit chit thi minh thiy rang Dirc Phat
Ngai day c6 nhitng nguoi cai tim n6 giéng nhu vét thurong 1am doc, 1a boi vi ho rat 1a dé san si, ho
rat 1a dé boc 10, thé hién cai sy phan Gng, nhung ma cai siu cia cai Kinh nay 13 vi ddu ma minh 1a



con nguoi nhu vay? La vi minh thich nhiing cai khong c6 dang thich, minh luu tdm nhiing cai
khong dang luu tAm, minh buc minh nhitng cai khong dang buc minh, thé 13 minh méi ra nhu vay,
ma tai sao vay? Vi ong Voltaire ctia Phap 6ng c6 ndi thé nay: Khi ma khong con gi dé noi nguoi ta
s& noi by, khong con gi dé 1am ngudi ta s& lam bdy, khi khong c6 gi dang dé suy nghi thi ngudi ta
s& nghi bay.

Nhu vy tir 6 suy ra, ching ta phat biéu doan nay nhu la tinh than cua toan hoc, tir d6 suy ra la:
Nguoi ma dé san si co nghia la nguoi ndy trong dau no6 rong, nd rdng nd mai quon dé y t6i nhing
chuyén nay chuyén kia de n6 buc minh. Ma than ngudi khd dugc, ma cai tudi doi thi nd mong
manh, bira hdm t6i néi roi, trir thoi gian ngu, trir thoi gian ngi, thi ching ta con lai bao nhiéu? Thoi
gian ngu la sao? Tuc la tur luc be bong cho dén nam 18 tudi thi goi d6 1a thoi gian ngu, con thoi gian
ngu tire la thoi gian ma minh nam ngu, trong sudt cudc doi cua minh thoi gian ng nd hét 1 phan 3
10i, r01 minh trir thoi gian ngu nita 13 bao nhiéu, réi minh trir ra nhirng thoi gian ma minh dau tat
mit t6i vii dau & trong trudng 16p, trong cong s, trong cong viéc, minh trr ra hét, rdi thoi gian ma
minh c6 thé 14 ctia minh, minh mudn 1am gi minh 1dm mét cach hitu ich, thi con duoc bao nhiéu?
thua quy vi!

Ay viy ma ngudi ta bén dung ludn ca cai thoi gian bang vang iy dé ma thich nhitng thir khong déng
thich, ghét nhimg thir khéng dang gheét, khong dang ban tdm, ban tdm nhimg thir khong dang ban
tam, thi nhu vay qua la phi mot kiép nguoi, cac vi co thiy khong? cac vi co nghe hiéu khong? Van
dé n6 nam & chd d6, mang nguoi thi ngan ngii, ma ctr 1am toan 1a nhitng chuyén khong can thiét,
do anh thich nhitng thir khong can thiét cho nén anh méi buc minh nhiing thir khong can thiét, va do
anh c6 nhing cai buc minh khong can thiét cho nén tdm tu ctia anh luc nao né ciing gidng nhu vét
thuong n6 dang lam doc, n6 dang bung mu hét d6, nhé nha.

Cai chd nay né sdu 1a sdu & chd d6 d6 quy vi, chir con ma liéc qua thi minh thy & day Ngai chi néi
dén nguoi quau quo théi, khong c6 phai nghéo nhu vay dau, dau co don gian nhu vay, tai sao minh
quau? La tai vi minh qua qudén va minh khong c6 danh thoi gio cho nhiing cai quan trong.

Hang thir hai tai sao toi noi bai Kinh nay no sau, la chd nay, cai hang thtr nhat 1a tim giéng nhu vét
thuong, cai hang tht hai la tim glong nhu tia ch6p la sao? cai nay c6 hoc A-ty-dam ti ti thi s& dé
hiéu hon. Trong vo s6 kiép luan hoi, ta song trong cai bong ti ctia tAm thire, chung ta hoan toan mu
tit khong biét 12 duyén khoi va Bén Dé 1a gi hét, mot ngay kia khi ma chiing ta nhan ra hodc 1a ai
d6 noi cho ching ta biét doi nay 1a kho, vui khd déu 1a kho, ... déu 13 nhan sanh kho. [01:29:27]
[01:30:13]

Ngay chiing ta chwa biét Pao thi chung ta khong biét thién 4c 1a gi, biét Pao rdi chiing ta hanh thién
lanh 4c vi ching ta muén trén kho tim vui; trude ddy chung ta tron khé tim vui bang cach 1a chay
theo cai minh thich va trén cai minh ghét, con bay gid minh trén khd tim vui bang cach 1a hanh
thién lanh 4c, nhu vy 1a minh di budc hai r6i. Toi nhic lai trude ddy minh khong biét Pao minh
trbn kho tim vui bang cach 1a chay theo cai thich va chay tron cai ghét, con bay gi minh biét rdi thi
minh tron kho tim vui bang cach 14 hanh thién lanh ac, d6 1a budc hai, nhung ma tdi cai budc ba 1a
minh théy thién 4c déu 13 nhan sanh tr va budn vui déu 1a khd nhu nhau, day la buoc ba, chi co
ngudi ndo dén duge budce ba nay thi méi co co hdi doe 1ong hét sirc ma tu tap T Niém X!

Hanh trinh ctia ngudi hoc Pao gém co ba budc:

1. thuo chua biét gi thi trén kho tim vui bang cach 1a chay theo cai thich ma trdn cai minh ghét,

2. budc hai trén kho tim vui bang cach 1a hanh thién lanh éc,

3. budc ba 1a tiép tuc hanh thién lanh 4c nhung ma bang cai nhan thirc rang thién ac déu 1a nhan
sanh tr va budn vui déu 1a khd nhu nhau, c6 diéu 1a gian hay truc tiép ma thoi, chtr con nd déu 1a
kho hét.

T61 da noi khong biét 1 bao nhiéu lan cal chd nay, thién ac déu 1a nhan sanh tw, cai dua di 1én, cai
dua di xuong ma tuong sao 1én cho da song man klep rdi no lot cai dung tro vé chd cil, n6 nan 1a n6
nan chd d6 do, no di xa quan x4 quan, né di quan quan quanh quanh, klen bo miéng chén ma no di
riét nhu vay khong c6 16i thoat trong blet bao nhi€u doi roi. Do la noi vé céi thién, con cai 4c thi
khoi néi, ctr dinh vo ac 1a lot cai tom Xuong dudi ham, Xuong cong 1a khoi ndi, nhung ma lam sao
n6i cai thién tic 1 minh 1am sao né ddy minh 1én trén hét tudi tho & trén nod rét xudng tro lai cai



gbc, ma tai sao goi 1a gbc? La bai vi gbe 1a cai ban ning, gdc 1a cai chd minh khong can nd luc
minh van c6 thé c¢6 mat, thi toi goi la géc, nhu géc cay, minh mubn c6 mit & géc cay, minh dau can
nd lyc, minh chi ré cai mong minh t&i 12 minh da co mat & gbe cay rdi, trong khi ming muén leo Ién
canh nhanh gi ¢ trén, minh phai leo, cho nén don vi gbe 1a cai chd minh khong c6 can nd luc gi hét
1a minh d3 c6 mat roi, goi 1a gbe.

Cho nén minh thay tai sao cai thién no cling la dang chan? La boi vi n6 cho minh cai qua lanh tai
sanh & ¢bi vui ma song hét trén do rdi, nd tré vé don vi gbe, con cai qua ac 1a khoi noi. Bay gior noi
t6i budn vui cling vay, cai budn ai cling so, cai kho ai cling sg, nhung ma con cai vui, cai sudng ai
cling thich, nhung ma n6 dugc bao 1au? Ma khd mot chd nita d6 1a cai budn minh dang chiu dung la
ai ciing biét 13 kho chiu dd danh, nhung ma cai hanh phic, sung suéng néu ma bang tri tué ma nhin,
thir nhit n6 khong c¢6 bén, ndé c¢6 nhiéu cach d& né bé minh 1dm quy vi, hai nita 13 vii dau ma
thuong thire & trong cai vui sudng 1a con duong dé tiép tuc chuin bi cho cai chuyén chiu kho kiép
sau!

Day la ly do tai sao ma hanh gia T Niém Xt nguoi ta goi la tung budc, ting budc nguoi ta thay
d6i thanh con ngudi khac 14 vay, khong phai ho khung, ho dn khong can ngon, moi ngay khong can
vui cuoi, khong phai la ho khung, nhung ma vi tir tur ho thim, ho thay rang cai gi goi la vi ngot cua
doi song, that ra né ciing khong khac gi cai vi dang 1a boi vi n6 giong nhu la cai muong dudong ma
¢6 pha thube doc vay do, thi minh bang cai dau 6c ctia mot ngudi 18 tudi minh hiéu duong thi nd
dau phai 1a thuéc doc, nhung ma khi minh trén 18 tudi minh hiéu tuy n6 khong phai thude doc,
nhung nd ndm chung véi thube doc thi minh phai tuyét ddi minh tranh né. B wong thi ngot thiét
hodc 1a céi vién kim cuong ma 5 carats thi n6 to thiét d6, quy thi¢t, nhung ma né duoc gén lién véi
cai qua bom thi t6i nghi ai ham chir con t6i hong ham ndi, boi vi cham vo né 13 t6i c6 mang dé ma
vé ma hudng n6 hay khong, c6 cai mang dé 1am chu né hay khong, né gin lién nhu vdy, ddu no 5
carats, 8 carats gi di nita nhung ma n6 gan lién véi mot trai bom ctr cham tay v6 né nd. Thi khong
phai 1a t6i khong ham vién kim cuong d6, nhung ma ¢ diéu toi nghi t6i trai bom toi lanh xwong
song.

O day Ngai giang ba hang ngudi, cai hang dau tién 1a tim hon nhu 13 mot vét thwong bung mu do
con thich céi nay nén cai né ndy ra cai ghét cai kia, ma do con thich con ghét cho nén 1a Iic nao an
r0i cai nudi dudng mot cai toi to dung, ma chinh vid c6 ci toi cho nén hé ai ma cham t6i 1a ching
ta bén c6 phan tng, d6 12 hang nguoi thi nhat, tdm hon nhu 1 mot cai vét thuong dang 1am doc.
Céi hang thtr hai tAm hon nhu mot cai tia chdp 1a sao? Trong vo s6 kiép luan hoi cai dau cta ching
ta 1a cai diu bung, chung ta khong co biét Bén Dé 1a gi hét, mot ngay kia khi ma chung ta nghe
Dao, nghe Phap, nghe giang, coi sach, coi Kinh ¢ ddu d6 chung ta bén nhan ra mo hd, dai khai,
ching ta méi bén tu tip cong dic dé c6 mot ngdy cong vién qua man, ching ta méi chimg Tu-da-
huon-trong lac chimg Tu-da-huon thi 1an dau tién trong vong sanh tir thim tham, ching ta méi bang
cai kha ndng that sy cta riéng minh, ching ta biét: A thi ra moi thir 1a khd, thich cai gi cling 1a thich
trong kh6, O! muén hét kho thi dimg thich trong khd nita, cai hanh trinh nhan thtrc ay dugc goi la
Con Buong thoat khd, a ha! Cai 1an dau tién ma minh nhén ra cai d6 duoc goi la So Ngg, cai téng
Thanh So Pao hay ting Thanh So Ngo.

O trong Kinh c¢6 cho minh vi du thé ndy: Gidng nhu c6 mot ngudi di dém giira mot con dudng mit
mu khong cé ndi mot tia anh sang, thi ty nhi€n c6é mot cai tia chdp nd nhang 1én lan dau, thi vi dé
méi nhin théy: Abh thi ra trudc mat minh né ¢6 mdt cai lau dai, nd c6 mot cai hd nude! O 6 nd ¢o
nha cira, n6 ¢d quan x4, nd ¢ chg bia, yum hum! O 6 théy 1o1, théy roi, théy hd nude rdi, théy cai
chateau roi, roi thy cai lau dai d6 rdi, roi thiy roi. Nhung ma né vira nhang mot cai, vi d6 thiy nhu
vay thoi, roi troi né tdi tro lai. Co nghia la vi nay biét chic 1a trudc mat minh co cai gi, nhung ma
cai thay nay no khong c6 dugc 16 bang cai 1an tht hai khi ma troi nd ‘nha nhang Ién lan thir hai, thi
cai thiy dau tién luc nay n6 cang duogc t6 d4m, no cang dugc cung co minh thay hai 1an ma, thi di
nhién cai nhin né rd hon chir, d6 1a cai tang Thanh Tu-da-ham. Cai tAng Thanh tht ba 1a A-na-ham
c6 nghia 1a khi minh déc A-na-ham thi minh lai nhang 1én cdi tri tu¢ minh nhan dién Nip-ban la cai
gl, Nip-ban 1a Diét Dé 1a sy ving mit ctia Tap Dé.



Khi hdi minh dic Tu-da-huon ting Thanh So Ngo-ting So Pao thi cai vi d6 da thiy rdi, di thiy
Nip-ban 1 céi gi, nhung ma n6 c6 méi lan dau tién, roi thi dén 1an the hai nd rd hon, t6i 1an thir ba
n6 rd hon, va dén lan thir tu 13 coi nhu trdi dd sang roi! Sau khi ma troi né nhang ba lan thi dén cai
1an tht tu troi sang khong can troi nhang nita, dic A-la-han rdi, nhin quanh né sang trung, khong
con chd nao goi 1a tam tbi khuat 14p nira.

Cho nén Duc Phat Ngai day c6 nhiing nguoi cai tam ho nhu tia chdp 1a nhu vay d6. Nhu vay thi day
n6 c6 chdp tit ca 1a ba lan, chdp ¢ nghia 1a cai thiy cta vi d6 chwa c6 duge hoan man, chua c6
duoc goi 1a toan dién, toan tap nhu la vi A-la-han, vi A-la-han méi dung la gidc ngd toan tap co
nghia 1a nhin khong s6t mot goc nao hét, biét r5 thi ra moi thir 1a nhu vay.

T6i nhéc lai cai chd nay: cho dau vi A-la-han 4y khong c6 dac mot cai tang thién nao hét, nhung ma
vi ndy biét rat rd bat clr noi nao trong cai trdi dét bao la va vo luong v tru h ¢6 danh, c6 séc thi cai
d6 phai do duyén ma co, c6 rdi phai mat! Ngai khong c6 biét cai gi vé thién, Ngai khong biét cdi
Pham Thién 1a sao, nhung ma Ngai biét chic 12 & dau co than c6 tdm thi & d6 chac chin 1a do cac
duyén tao nén, va hé co6 mit thi né ciing phai c6 lic né vo thuong bién mét, vi A-la-han nim chic
nhu vay. Vi A-la-han biét rd thién 1a con duong sanh tir vui vé, 4c 1a cai con duong sanh tr u budn
dau kho, ma da 1a con duong sanh tir thi khong c6 con dudng ndo ma goi 1 hay hét! Déu 1a cai 161
di trong cai nha tu, thi diu c6 trong hoa hay 1a rai miéng chai thi déu 1a 18i di trong nha giam hét!
D3 1a con duong trong nha ti, trong céi trai giam thi dau 1a c6 trong hoa, ma hoa quy, hoa lan, hoa
lai, hoa ctic, hoa ngau gi do thi dau 1a tréng hoa gi di nira, mdi mot doéa nhu vay tri gia 5 tri¢u do la
di nita, thi d6 van 1a cai con dudng trong tu! Roi con dudng thr hai 1a k&m gai va miéng chai thi
khéi néi rdi, n6 vira 1a trong tu, ma né vua 1a kho di nira, con con dudng kia 1a ké nhu 1a hoa no,
chim hot, gi6 thdi, trang thanh, gié mat, ngon lanh 1im, nhung ma kh thay no lai van 1a con dudng
trong tu, trong trai giam!

Vi A-la-han thiy rat r& nhu vay, cho nén gidng nhu minh thdy minh dung cai vi du pham phu minh
gidng nhu mot dira bé ma bi me cAm khong cho an dd ngot trude khi nga ban dém vy do, thi me
n6i 1a sun rang xau lim, di nha si dau 1am; thi minh nghe cling 6n 6n, nhung ma trong bung minh
no cling con c6 mot chut chd thich, minh di v ngu rdi, tay 6m con géu vo trong giudng nhung ma
con mat ciing liéc liéc lai phia sau thiy cai hop s6 6 la ngon qua ngon, chir phai cho an mét vién
r0i di danh ring ciing dwoc cht co gi dau ma bét con nguoi ta di ngu, dom coi cai hop nd nam lap la
lap lanh lung linh 16ng 14y, ttrc 1a biét 4n vay sun rang, biét 14 di nha si, biét 1a nhd rang dau, nhung
ma cai 10ng n6 chua ¢ yén, né chua cé yén dau, di ma mit liéc liéc, luom ludm, toi biét ma, nhin
tdi biét, thi pham phu minh y chang nhu vay, hoc Pao 1a hoc vay thoi! chi biét doi 1a khd - mé doi
van mé.[01:43:25] [01:44:02]

Cai hang tht hai 13 cai tAm giéng nhu 14 tia chdp, cai hang thtr ba tim gidng nhu 13 cai 1an sét, minh
kéu 14 cai bua thién 16i d6. Vijju 1a céi lan chdp trén troi, con vajira & chd nay 1a cai lan sét. Tia
chép 14 troi mua minh ngdi dudi dat minh nhin thiy né nhang nhang trén troi thi d6 goi 1a vijju, con
vajira 12 cai 1an sét ma né danh xudng sap nha rdi 1am chay cay, 1am chét nguoi, lam chét trau bo,
thi cai d6 goi 1a vajira. Mot cai 13 minh thay trén troi thoi, minh chi nhin trén troi thoi chir con no
khong c6 gdy hai gi cho ai hét d6, con mot cai 1a nd danh xudng dt rdi nd 1am cho chay nha, lam
cho chét ngudi, chét tha thi cai d6 goi 13 vajira, bi sét danh 1a bi tring cai vajira, con cai troi nhang
ma minh nhin thiy thi cai d6 13 vijju tia chop, céi tia chdp 1 cai minh nhin thdy bang mat chtr nd
khong c6 hai gi cho nguoi, cho vat ¢ duoi dét hét, con cai lan sét 13 nd c6 hai, nd danh trung nha no
lam sdp nha, n6 1am cho chét ngudi, cho giy cay, cho chay.

Thi Ptc Phat Ngai day rang cai tri tué ctia vi La-han n6 gidng nhu 1a céi lan sét vay do, né cat dat
moi thir. Ba céi tAng Thanh thép 1a chi nhin thay thdi, chi & mitc 4nh sang thoi, chir chua c6 dit
diém, chir con cat dut phai dén cai tang thtr tu; ba ting kia cung ¢6 cat dut nhung ma goi la dat
diém 1a phai 1a tang thir tu; con ba tang kia chi la nhiing cai 1an ma goi 14 van d& con ¢ muc d§ anh
sang, mic du c6 doan trir nhung ma cai rét 1a ¢ cai ting La-han, nhung ma dén ¢ tang tho tu 1a
gidng nhu cai lan sét cit dut trim phan tram, khong con tai sanh nita, khong con ling nhang nia.
Nhung ma céai ndy ¢ ddy néi nhu vay thi hiéu nhu vy thoi, chir t6i nhéc lai dimg c6 coi thuong ba
céi tang kia, 1a boi vi hai 1y do: thir nhit khong c6 ba ting kia thi 1am gi c6 ting La-han, thir hai ba



tang kia khong co trir cai dit diém toan dién triét dé, nhung ma phai ndi nhitng phién nio quan
trong bac nhét 13 n6 duge dut diém & cai téng déu tién rdi! Nhung ma bé dugce cai quan trong thoi,
nhung ma goi la chua dut diém hoan toan nhu 14 ting La-han.

Cho nén ¢ day ba tang Thanh dau tién thi Ngai vi du bang nhiing tia chép trén troi thoi, boi vi hdi
nay toi da ké cai vi du ¢ trong Kinh chtr khong phai vi du cia toi, tirc 13 cai ngudi ma dic Tu-da-
huon gidng nhu nhin thay cai tia chp, nhd cai tia chdp dau tién ma biét trudée mit minh c6 cai gi,
cai ngudi ma dac Tu-da-ham tang Thanh th hai thi gidng nhu 1a nhin thay tia chép 1an hai, rdi dic
A-na-ham gidng nhu cai tia chdp lan ba, va A-la-han thi troi d3 sang. D6 1 cai doan hai, con cai
doan ba thi cai tri tué La-han giéng hét nhu 14 cai 1an sét ma cit dit moi the./.

XIN LUU Y:
DAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA PUQC SU GIAC NGUYEN HIEU PINH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU NGHIEN CU'U CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.
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